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Insegnante - Scuola secondaria di primo grado

•Italiano;

•Storia e Geografia;
•Sostegno.

        2023 - Attuale

Pubbliche Relazioni e Comunicazione
Libero Professionista

•Attività per conto terzi volte a migliorare l'immagine pubblica di

        2023 - Attuale

un'organizzazione o di un'impresa;
•Attività di ufficio stampa per conto terzi;

•Promozione dell'economia del territorio.
•Uso di una comunicazione capace di facilitare i rapporti e favorire

l'attività.
•Creazione di un concept unitario per le pubbliche relazioni in

concomitanza con campagne pubblicitarie lavorando a stretto contatto
con il team di marketing.

•Supervisione della messaggistica professionale sui social media

attraverso lo sviluppo di contenuti, il coinvolgimento dei follower, il

social media listening, l'analisi delle tendenze e la ricerca sulla
concorrenza.

•Elaborazione di content strategy di tipo testuale, fotografico, video e

motion design.

•Gestione simultanea di campagne social su piattaforme multiple nel

rispetto di scadenze e obiettivi.
•Supervisione e coordinamento di strategie di comunicazione, in

particolar modo in ambito digitale e social media inclusi Facebook,
Instagram.

•Individuazione delle esigenze di comunicazione, degli obiettivi e del

target da intercettare mediante tattiche efficaci di affiancamento al

cliente.
•Gestione delle relazioni con i professionisti delle agenzie di

comunicazione e con i clienti in modo da rendere fluidi ed efficaci i
processi di lavoro.

CONTATTI

CAPACITÀ E COMPETENZE

ADDITIONAL INFORMATION

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

•

•
•

Chiara Alario

Gestione Social PPAS
MA&CO di Gianfranco Cimbalo

2020 - 2023

Elaborazione di content strategy di tipo testuale, fotografico, video e
motion design.
Ricerca, studio e analisi dei nuovi trend digitali e degli ultimi sviluppi
tecnologici in ambito social.
Gestione simultanea di campagne social su piattaforme multiple nel
rispetto di scadenze e obiettivi.
Supervisione e coordinamento di strategie di comunicazione, in
particolar modo in ambito digitale e social media inclusi Facebook e
Instagram.

•

•

•

•



LRACHR94B41C349R

Laurea in Scienze della Comunicazione.
Università della Calabria

Laurea Magistrale in Filologia Moderna.
Università e-Campus

Consulente
De Marco Assicurazioni - Cassano allo Ionio (CS)

•Consulenza assicurativa e commerciale

CERTIFICATE IN ESOL INTERNATIONAL - CEF C2

Specializzazione per le attività di sostegno didattico.
Università della Calabria

Tirocinante
Calabria news 24 - Cosenza

•Tirocinio Formativo in Giornalismo e Comunicazione

03/2017 - 08/2018

09/2019 - 12/2019

CUSTOM

CERTIFICAZIONI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

•

Cassano all’Ionio - 06/05/2025







 

                                           Invalidità civile del 55% 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ANNAMARIA CAMPANELLA
Indirizzo Contrada Piano Scafo 14, Cassano Allo Ionio 
Telefono 333/7349215

Fax

E-mail annamariacampanella@hotmail.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 21 GIUGNO 1983

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1)2001/2002 
2) 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

1) DIPLOMA PERITO TECNICO COMMERCIALE, ITC LUCA PACIOLI CASSANO 
ALLO IONIO 
2) QUALIFICA DI OSS, CERFOP TREBBISACCE 
3) SERVIZIO CIVILE PRESSO COMUNITÀ SAMAN, MAURO ROSTAGNO 
  
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

1) 
2) 

• Qualifica conseguita 1)  

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUA

1) INGLESE 
          2)     FRANCESE

• Capacità di lettura 1) BUONO 
2) BUONO

 



• Capacità di scrittura           1)  BUONO 
2) BUONO

• Capacità di espressione orale 1) BUONO 
2) BUONO

 



 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

  
1) lavoro estivo come commessa 
2) lavoro come pulizia camere in un villaggio turistico 
3) Volontariato nell’ambito parrocchiale 
4) OSS casa Serena 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

PATENTE O PATENTI Patente di guida B

 









 
 

 
 

 
                                                                      
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Nome  D'ELIA FRANCESCO 

Indirizzo  VIA MONS. RAFFAELE BARBIERI VESCOVO N°4, 87011 CASSANO ALLO IONIO (CS) 

Telefono  377.5007855 

E-mail  fra.delia.81@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  24/07/1981 

 
ESPERIENZE DI LAVORO 

Date (da – a)  DAL 19/12/2007 A TUTT’ORA 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IperCoop Corigliano Calabro (CS) e da 9 anni IperCoop Castrovillari. 

 Tipo di azienda o settore  Ipermercato  

 Tipo di impiego  Repartista 

Principali mansioni e responsabilità  Rifornimento banchi, gestione reparti 
 
 

Date (da – a)  DAL 01/03/2023 A TUTT’ORA 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Origini S.r.l. Castrovillari (CS) 

 Tipo di azienda o settore  Ristorazione 

 Tipo di impiego  Cameriere 

Principali mansioni e responsabilità  Servizio ai tavoli, gestione prenotazioni, gestione cassa. 

 
Date (da – a)  DAL 01/04/2018 AL 20/12/2022 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bazar, Castrovillari (CS) 

 Tipo di azienda o settore  Bazar  

 Tipo di impiego  Repartista 

Principali mansioni e responsabilità  Rifornimento banchi, stoccaggio merce in magazzino, servizio al cliente. 

 
 

Date (da – a)  DAL 17/06/2008 AL 31/08/2008 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Optium, Torre Cerchiara – Villapiana (CS) 

 Tipo di azienda o settore  Villaggio turistico 

 Tipo di impiego  Barista part-time 

Principali mansioni e responsabilità  Servivo i clienti al banco 

 
 

Date (da – a)  DAL 30/08/2007 AL 23/09/2007 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Optium, Torre Cerchiara – Villapiana (CS) 

 Tipo di azienda o settore  Villaggio turistico 

 Tipo di impiego  Barista 

Principali mansioni e responsabilità  Servivo i clienti al banco 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 



 
 

 
 

 
 

Date (da – a)  DAL 23/06/2007 AL 19/08/2007 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 StaResort , Thurio – Corigliano Calabro (CS) 

 Tipo di azienda o settore  Villaggio turistico  

 Tipo di impiego  Addetto alla reception 

Principali mansioni e responsabilità  Assistenza alla clientela, check-in check-out, e tutte le varie mansioni del 
ricevimento, utilizzo del programma di gestione HotelCube, gestione cassa. 

 
 

 Date (da – a)  DAL 22/12/2006 AL 07/04/2007 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Union Hotel Canazei Campitello di Fassa, Canazei (TN) 

 Tipo di azienda o settore  Catena di 7 Hotels 

 Tipo di impiego  Addetto alla reception e portineria 

Principali mansioni e responsabilità  Assistenza alla clientela, check-in check-out, chiusura porte e controllo notturno 
hotel, gestione bar della halle, compilazione documenti riguardanti sala, cassa 
bar, e ricevimento. 

 
  

Date (da – a)  dal 27/07/2006 al 31/08/2006 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Hotel Villa Pina, Milano Marittima (RA) 

 Tipo di azienda o settore  Alberghiero 

 Tipo di impiego  Addetto alla reception con turno pomeridiano/serale 

Principali mansioni e responsabilità  Assistenza alla clientela, check-in check-out, e prenotazioni stanze. 

 
 
 

 Date (da – a)  dal 01/08/2006 al 31/08/2006 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Mojito cafè, Milano Marittima (RA) 

 Tipo di azienda o settore  Bar-ristorazione 

 Tipo di impiego  Barista-cameriere 

Principali mansioni e responsabilità  Servizio ai tavoli con pranzo. 

 
 

 Date (da – a)  nelle estati del 2000, 2002, 2003, 2005  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azzurra, Marina di Sibari (CS) 

 Tipo di azienda o settore  Bar-gelateria 

 Tipo di impiego  Cameriere-Aiuto Bar 

Principali mansioni e responsabilità  Servizio ai tavoli 

 
 

Date (da – a)  DAL 03/08/2003 AL 03/08/2005 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Meccanica Cortini, (satellite della multinazionale Fidia s.p.a.), Forlì (FC) 

 Tipo di azienda o settore  Azienda metalmeccanica  

 Tipo di impiego  Operaio 

Principali mansioni e responsabilità  Addetto al montaggio di macchine automatiche compiuterizzate. 

 
 
 
 



 
 

 
 

 Date (da – a)  DAL 01/09/2002 AL 01/01/2003 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Marangoni, Feltre (BL) 

 Tipo di azienda o settore  Azienda multinazionale di pneumatici settore gomma-plastica 

 Tipo di impiego  Operaio 

Principali mansioni e responsabilità  Addetto alla costruzione dello pneumatico. 

 
 

 Date (da – a)  DAL 27/07/2006 AL 31/08/2006 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Amaro Calabrisella - Cassano allo Ionio (CS) 

 Tipo di azienda o settore  Alimentare 

 Tipo di impiego  Operaio 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Addetto alla produzione 

 
 

 Date (da – a)  DAL 01/06/2000 AL 31/06/2000 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Conad, Marina di Sibari (CS) 

 Tipo di azienda o settore  Commercio alimentare 

 Tipo di impiego  Repartista 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Rifornivo gli scaffali di merce e gestione magazzino.  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Istituto tecnico industriale e istituto professionale per l'industria e l'artigianato 

Cassano allo Ionio (CS) 
Istituto professionale alberghiero. Rossano Scalo  

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fisica, disegno tecnico, progettazione meccanica mediante software, studio delle 
lavorazioni meccaniche, elaborazione cartellino di lavorazione. 
Alberghiero: corso ricevimento 
Ho seguito corsi di formazione per guide turistiche, per l’avvicinamento alla 
montagna, faccio parte del gruppo speleologico Liocorno di Cassano dalla sua 
nascita.  

 Qualifica conseguita e voto  Qualifica di operatore meccanico, voto 86/100; 
Diploma di Tecnico delle industrie meccaniche, voto 97/100; 
Qualifica alberghiera in ricevimento, 67/100. 

 
Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Corso di formazione per guide turistiche di Cassano allo Ionio, presso l’istituto 

secondario di primo grado “Biagio Lanza” 

 Principali aree / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Beni culturali, usi costumi e tradizioni, naturalistica, tecnica per la comunicazione, 
archeologia, lingue straniere, eno-gastronomia, legislazione turistica. 

 Qualifica conseguita  Attestato di frequenza al corso 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

 
  INGLESE 

 Capacità di lettura  BUONO 

 Capacità di scrittura  BUONO 

 Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
 



 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Ho sempre lavorato in ambienti dinamici, fuori e dentro la mia regione, incontrando 

nuove realtà lavorative e facendone tesoro, anche lavorando in squadra, occupando 
posti in cui la comunicazione è importante, sviluppando buone capacità relazionali e 
ottimi rapporti con la clientela e con i colleghi. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Buon uso del pc e del pacchetto office, ottima conoscenza di internet, dei social, 

capacità nella guida del transpallet elettrico e carrello elevatore. Buon uso del 
programma di montaggio video professionale Edius, con la quale ho avuto modo di 
collaborare con l’emittente televisiva AAJ Tv Villapiana, realizzando servizi tv. 

 
PATENTE O PATENTI   B, A3  

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  - Possesso attestato di formazione HACCP per il personale alimentarista; 

- Ho frequentato un corso in presenza, della durata di tre giorni sull’ agroalimentare 
della grande distribuzione, organizzato dall’ Universita’ dei Sapori di Perugia. 
- Frequentemente ho svolto e svolgo più di un lavoro contemporaneamente, poiché 
non mi sono mai cullato sé c’è da fare esperienze ne valuto la possibilità, tutta la 
conoscenza, l’esperienza e la gratificazione anche economica la rinvesto in altre 
nuove opportunità. 
- Da oltre 7 anni ho piene presenze sul lavoro con zero giorni di malattia, neanche 
durante il covid ho registrato assenze. 
Appassionato di politica cittadina, seguo l’area centro-destra dal 2008 circa. 
 

 
                    Autorizzo il trattamento dei miei dati personali secondo la legge 196/03 
 
 
                                                                                                                                       



ROSA.DORSA@HOTMAIL.COM 392 7136980

 CV DORSA ROSAMARIA 

ESPERIENZA 

WORK EXPERIENCE REGIONE CALABRIA - ANNO 1992 

ISTRUZIONE 

DIPLOMA PRESSO LICEO CLASSICO LOMBARDI SATRIANI DI CASSANO IONIO-
ANNO 1995- 42/60 

DIPLOMA MAGISTRALE PRESSO ISTITUTO CORRADO ALVARO DI CASSANO 
IONIO – ANNO 2004- 78/100 

EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE – ANNO 2006 – PATENTE EUROPEA 
DEL COMPUTER  

INFORMAZIONI PERSONALI  

Residente in Cassano Ionio (CS) in via Paolino Chidichimo, 58 



Giuseppe Fasanella 

 
Profilo 

Persona con solida esperienza sindacale, politica e 

imprenditoriale, maturata in oltre cinquant'anni di 

attività. Impegnato nella difesa dei diritti dei 

lavoratori agricoli nella Piana di Sibari, ha promosso 

la nascita di una cooperativa giovanile e sostenuto 

lo sviluppo occupazionale locale. Ex militante del 

PCI, ha collaborato con l’associazione degli 

agricoltori e, dal 1990, gestisce con continuità 

un’attività familiare nel settore della ristorazione. 

 

 

Esperienze lavorative 

OWNER 

“ANNO ZERO” Pizzeria – Trattoria, Cassano all’Ionio | 
Febbraio 1990 – Present 

 
• Fondazione e gestione di una 

pizzeria/trattoria 

• Responsabile della conduzione economica e 

operativa dell’impresa 

 
SOCIO 

Associazione degli Agricoltori | 1979 – 1987 

• Collaborazione in iniziative agricole 

• Partecipazione alla gestione e promozione 

di attività per lo sviluppo del settore 

 

SINDACALISTA 

CGIL | 1973 - 1978 

• Attività sindacale nella Piana di Sibari 

• Direzione della centrale del lavoro locale 

• Istituzione delle rappresentanze sindacali 
nelle aziende agricole 

• Promozione e coordinamento delle lotte 
sindacali per i diritti dei lavoratori agricoli 

• Contribuito a ottenere finanziamenti 
pubblici per scavi e opere nella zona 

• Fondazione di una cooperativa composta da 
32 giovani, stabilizzando l’occupazione 
attraverso la Legge 285. 

Get in touch! 

 
Mobile: 

340 0794786 

 
Email: 

Peppinofasanella@gmail.com 

 
Address: 

Via Sasso da Cassano, 26 – Cassano all’Ionio (CS) 

mailto:Gius.fasanella@gmail.com


Formazione & Certificazioni 

 
Iscritto alla Facoltà di Giurisprudenza – Università 
“La Sapienza di Roma” 

Corso non completato. 

 
Diploma di Maturità Magistrale - 1969 

 

 

Competenze 

 
• Esperienza in ambito sindacale e 

cooperativo 

• Conoscenza delle dinamiche agricole e 
imprenditoriali 

• Capacità organizzative, gestionali e 
relazionali 

• Forte senso di responsabilità sociale e civile 
 
 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati 

personali presenti nel curriculum vitae ai 

sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 

2016/679) 

 

 

 

Giuseppe Fasanella  

05 – 05 – 2025 

 

 

 
Competenze linguistiche 

 
Italiano: Madrelingua 







PRESENTAZIONE

Mi chiamo Ivan Greco e sono una persona determinata, entusiasta e con una forte etica
del lavoro. Fin da giovanissimo ho sempre unito lo studio al lavoro con grande serietà,
riuscendo a mantenere ottimi risultati scolastici pur dedicandomi ad attività lavorative
impegnative. Non ho mai avuto paura di “sporcarmi le mani”: ho imparato presto cosa
significhi l’impegno concreto, il sacrificio e la soddisfazione che nasce dal dare sempre il
massimo.
Sono diplomato in Ragioneria e attualmente studente di Ingegneria Informatica e
dell'Automazione. Nel mio percorso ho avuto modo di crescere sia dal punto di vista
tecnico che umano, arricchendomi attraverso esperienze di studio all’estero, certificazioni
linguistiche, e soprattutto grazie al mio coinvolgimento come consulente informatico,
collaboratore in attività imprenditoriali di famiglia e in progetti formativi europei (PON).
La mia natura è quella di un lavoratore instancabile e curioso, con una forte passione per
ciò che faccio. Che si tratti di studio, lavoro, o di portare avanti un progetto, do sempre
tutto me stesso: cuore, testa e determinazione.
Sono alla ricerca di opportunità che mi permettano di crescere ancora, mettere a frutto le
mie competenze e affrontare nuove sfide con la stessa passione che mi guida da sempre.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 03/07/2013 – 01/09/2013 ]  

Addetto alle vendite e alla gestione operativa presso tabaccheria, edicola e
negozio stagionale in località turistica  

Giuseppe Graziadio 

Indirizzo: Piazzetta Marina di Sibari, Snc, 87011, Marina di SIbari, Italia 

Addetto alle vendite e alla gestione operativa presso tabaccheria, edicola e negozio
stagionale in località turistica (16 ore al giorno 7/7)

Principali attività e responsabilità

• Gestione completa delle attività tipiche di una tabaccheria: vendita di prodotti da
fumo (sigarette, sigari, tabacco sfuso), valori bollati, servizi di pagamento (bollettini,
ricariche telefoniche, gratta e vinci), accoglienza clienti, assistenza e gestione della
cassa.

• Responsabile del reparto edicola: ricezione, esposizione, organizzazione e
aggiornamento quotidiano di quotidiani, riviste e settimanali; conoscenza completa
di tutti i marchi editoriali distribuiti; gestione dei resi e degli ordini con precisione e
puntualità.

• Vendita di articoli stagionali dedicati al turismo, tra cui giochi per bambini e articoli
da mare (maschere, palette, salvagenti, occhialini, ecc.), con costante attenzione
all’allestimento e al riassortimento.

• Durante le ore di maggiore affluenza, in presenza di elevata concentrazione di
clienti, svolgevo anche compiti di sorveglianza interna, monitorando il flusso delle
persone per garantire la sicurezza di tutti e prevenire eventuali furti o incidenti.

[ 09/11/2013 – 20/06/2017 ]  

Addetto multiservizio – Barista, banconista, cameriere, addetto consegne e
gestione sala giochi  

Ivan Greco 
 

 

  

  

   

Carta didentità: CA31037JS Passaporto: YB6779338 Permesso di lavoro: Italiana 

Sesso: Maschile Data di nascita: 15/02/1995 Luogo di nascita: Cassano allo Ionio, It

alia Nazionalità: Italiana  

Abitazione : via timpone rosso, 37-39, 87011, Cassano allo Ionio, Italia 

Lavoro : Via Sibari, 46a , c/o PuntoCasaStore, 87011, Cassano allo Ionio, Italia 

E-mail: ivangreco@icloud.com  Telefono: (+39) 3453510946 

Sito web: www.puntocasa.store  WhatsApp Messenger: 3453510946 

Instagram: ___________ivan_  Facebook: Ivan Greco

mailto:ivangreco@icloud.com
http://www.puntocasa.store
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.instagram.com/___________ivan_/
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.facebook.com/ivangreco1995


Bar Pizzamania di Rocco Oliva 

Indirizzo: Piazza Capolanza, 8, 87011, Cassano allo Ionio, Italia 

Gestione completa di tutte le attività e settori di questa attività multiservizio (8h al
giorno per 6 giorni a Settimana)

Addetto multiservizio – Barista, banconista, cameriere, addetto consegne e
gestione sala giochi

Principali attività e responsabilità

• Svolgimento di diverse mansioni all’interno di bar, pizzeria, rosticceria e sala giochi:
barista, barman, banconista, cameriere e addetto alle consegne a domicilio.

• Preparazione e somministrazione di bevande calde e fredde, cocktail e aperitivi;
servizio ai tavoli, presa delle comande, gestione degli ordini e pulizia dei locali.

• Gestione completa del punto cassa: apertura e chiusura cassa, pagamenti in
contanti e elettronici, ricariche telefoniche, emissione scontrini.

• Apertura e ricarica di conti gioco per la sala scommesse e assistenza alla clientela
nella gestione dei terminali di gioco.

• Supervisione della sala giochi: monitoraggio del corretto utilizzo delle macchine,
assistenza tecnica di base, mantenimento dell’ordine e della sicurezza nei locali.

• Gestione delle consegne a domicilio con puntualità e attenzione al servizio clienti.
• Esperienza in ambienti dinamici e multitasking, con capacità di lavorare sotto

pressione mantenendo professionalità, rapidità e cortesia.

[ 18/10/2017 – Attuale ]  

Direttore Aziendale, Responsabile e-commerce, consulente informatico e
amministrativo  

PuntoCasaStore di Costanza Filomena 

Città: Cassano allo Ionio |  Paese: Italia 

Responsabile E-commerce, Consulente Informatico, Coordinatore Operativo e
Amministrativo, Gestore della Logistica e Supervisore Hardware e Sistemi Aziendali
(44 ore a settimane, distribuite in 6 giorni su 7)

Principali attività e responsabilità

• Gestione operativa e strategica di un’azienda di commercio elettronico con oltre
9.000 articoli a catalogo, oltre 500 spedizioni giornaliere, attiva su Amazon (incluso
FBA), eBay, Aliexpress e sito proprietario, con un fatturato annuo molto elevato.

• Sviluppo e gestione del sito e-commerce, inclusa la creazione di prodotti,
lavorazione delle immagini con Photoshop, redazione delle descrizioni dettagliate e
ottimizzazione SEO.

• Gestione vendite online: caricamento dei prodotti, gestione delle offerte
promozionali, aggiornamento dei prezzi e analisi delle performance.

• Creazione di fatture, note di credito, bolle di accompagnamento, lettere di vettura e
gestione della documentazione fiscale.

• Supervisione dell’intero ciclo dell’ordine, dal ricevimento fino alla spedizione,
incluso il controllo degli imballaggi, la qualità del servizio e la gestione della
logistica.

• Gestione dell'inventario giornaliero tramite l'uso di palmari configurati
personalmente, che aggiornano automaticamente il sistema gestionale (Danea)
ogni fine giornata, garantendo sempre un quadro preciso e in tempo reale delle
giacenze di magazzino.

• Gestione completa della comunicazione con i clienti tramite telefono cellulare,
telefono fisso, WhatsApp Business, email e messaggistica integrata nei marketplace
(Amazon, eBay, Aliexpress, ecc.), fornendo assistenza, informazioni, risposte a
reclami e creazione di preventivi personalizzati.

• Gestione contabile e amministrativa: controllo fatture, gestione contabilità
generale, rapporti con il commercialista, bilanci e adempimenti fiscali.

• Ricerca e selezione di nuovi fornitori e prodotti, trattative con grossisti per ottenere
le migliori condizioni economiche.



• Pianificazione e gestione delle campagne pubblicitarie digitali, creazione di link
tracciabili, gestione di Google Business, social media e ottimizzazione della visibilità
online.

• Supervisione e coordinamento di un team di dipendenti, assegnazione delle
mansioni, formazione e controllo qualità del lavoro.

• Automazione di operazioni aziendali tramite script personalizzati e sviluppo di
soluzioni software per ottimizzare i processi ripetitivi (aggiornamenti stock,
sincronizzazione marketplace, gestione ordini).

• Manutenzione e gestione dell'hardware aziendale: montaggio, configurazione e
manutenzione di computer, stampanti termiche e a laser, etichettatrici e tutti gli
hardware necessari per le operazioni quotidiane in ufficio.

• Gestione e manutenzione impianti di sicurezza: installazione e manutenzione di
telecamere di sorveglianza e sistemi di monitoraggio, con supervisione del corretto
funzionamento e della sicurezza degli impianti.

• Gestione di tutte le tecnologie aziendali per garantire il corretto funzionamento
delle attrezzature quotidiane e l’efficienza operativa continua.

[ 11/01/2019 – Attuale ]  Apertura e gestione Risto-Pub Dune Buggy 

Luigi Greco 

Città: Cassano Allo Ionio |  Paese: Italia 

Collaboro attivamente nella prima attività di ristorazione della mia famiglia, questa di mio
fratello.

Mi occupo della gestione operativa e supporto in tutte le mansioni necessarie al corretto
funzionamento del locale.

[ 07/05/2024 – Attuale ]  Apertura e gestione - Binario 1 

Alessia Ferraina 

Città: Cassano Allo Ionio |  Paese: Italia 

Collaboro attivamente nella seconda attività di ristorazione della mia famiglia, questa
della mia compagna.

Mi occupo della gestione operativa e supporto in tutte le mansioni necessarie al corretto
funzionamento del locale.

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 21/09/2009 – 04/07/2014 ]  Diploma da Ragioniere e Perito Commerciale 

I.T.C. Luca Pacioli 

Indirizzo: Via Leonardo da Vinci, 65, 87011, Cassano allo Ionio, Italia |  

[ Attuale ]  Laurea in Ingegneria Informatica e dell'Automazione 

E-Campus https://www.uniecampus.it/ 

Città: Cosenza |  Paese: Italia |  

[ 01/10/2012 – 15/10/2012 ]  DELF A2 

E.L.F.E. Attestation - École de Langue Française pour Étrangers 

Città: Parigi |  Paese: Francia |  Campi di studio: Lingua Francese |  Voto finale: B1 

Durante il progetto PON “Le Français… une autre langue pour l’Europe” ho partecipato a
un soggiorno studio a Parigi, Francia, presso la E.L.F.E. – École de Langue Française pour
Étrangers, con l’obiettivo di potenziare le competenze comunicative in lingua francese. Al
termine del percorso formativo intensivo, ho sostenuto e superato l’esame ufficiale DELF
A2 (Diplôme d’Études en Langue Française), riconosciuto a livello internazionale e
conforme al Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue

[ 04/04/2014 – 30/05/2014 ]  

M.A.S.T.E.R. Mob - Multimedia approach for a Sustainable Training in an
European Route for Mobility  

https://www.uniecampus.it/


Altre lingue: 

francese 
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

inglese 
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

Incoma 

Città: Siviglia |  Paese: Spagna |  

Durante il progetto PON “Imparare a fare impresa” ho svolto un’esperienza formativa a
Siviglia, Spagna, presso l’azienda Incoma, dove ho ricoperto il ruolo di assistente
contabile. L’attività è stata parte integrante del programma M.A.S.T.E.R. Mob –
Multimedia Approach for a Sustainable Training in an European Route for Mobility,
un percorso formativo multilingue condotto in lingua inglese.

La formazione ha incluso moduli online, attività in presenza e l’utilizzo di un Serious
Game, con l’obiettivo di sviluppare competenze professionali nel contesto imprenditoriale
europeo.

[ 06/10/2014 – 24/10/2014 ]  Trinity College London B1 

Manchester central school of english 

Città: Manchester |  Campi di studio: Lingua Inglese |  Voto finale: B1 

Durante il progetto PON “English: your highway to Europe” ho avuto l’opportunità di
partecipare a un soggiorno studio a Manchester, Regno Unito, finalizzato al
potenziamento delle competenze linguistiche in lingua inglese. Al termine del corso
intensivo, ho sostenuto e superato l’esame ufficiale del Trinity College London,
conseguendo il Trinity College London – Graded Examination in Spoken English
(GESE), livello B1, riconosciuto a livello internazionale e conforme al Quadro Comune
Europeo di Riferimento per le Lingue (QCER).

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA 
Motocicletta: AM 
Automobile: B 

COMPETENZE 
eseguire la gestione del progetto |  creare soluzioni a problemi |  stabilire relazioni
commerciali |  definire le priorità giornaliere |  formare i dipendenti |  tecnologie cloud |
gestione di progetto |  standard di qualità |  scrivere relazioni connesse al lavoro |
eseguire i backup |  fornire un riscontro costruttivo |  utilizzare canali di comunicazione
diversi |  individuare le necessità dei clienti |  Adobe Photoshop |  Software gestionale
DANEA Easyfatt |  Conoscenze molto buone di Microsoft Office (Word, Access, Power
Point) |  gestire il sito web |  ingegneria informatica |  padronanza di softwaree hardware
dei PC |  aggiungere i componenti al computer |  interazione uomo-computer |
Assistenza harware e software su smartphone, tablet ed apparecchiature elettroniche |
materiali hardware |  Spiccata capacità nella configurazione e manutenzione di Hardware
e Software PC 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Cassano Allo Ionio 







 

Curriculum vitae 
Ia sottoscritta Mungo Rossana, 
consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni 
penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate 
nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità: 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI Rossana Mungo 
 

Via IV novembre, snc, 87011 Cassano Allo Ionio (Italia) 

347-4930653 

roxym88@hotmail.it; rossanamungo.rm@gmail.com 

 
Sesso Femminile | Data di nascita 02/02/1988 | Nazionalità Italiana 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2007 diploma di ragioniere e perito commerciale 

Istituto tecnico commerciale "Luca Pacioli", Cassano All'Ionio (Italia) 

il corso di studi permette di: impostare e redigere la contabilità delle imprese, redigere ed 

analizzare il bilancio delle società ed analizzare costi e fabbisogno finanziario dell'impresa. 

 

2014 diploma di laurea in scienza della nutrizione 

Università della Calabria (Unical), Cosenza (Italia) 

La laurea in Scienza della Nutrizione permette lo svolgimento delle seguenti funzioni: 

Analisi, chimiche, biologiche, microbiologiche e tossicologiche secondo gli standards di certificazione di 

qualità;Utilizzo di strumenti multimediali e di informazione tecnico-sanitaria.Controllo dei processi 

produttivi degli alimenti e dei prodotti dietetici e salutistici.Controllo chimico, biologico e microbiologico 

della materie prime necessarie alla produzione di prodotti alimentari e dietetici per uso umano. 
 

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

22/03/2011–23/10/2011 Nutrizionista tirocinante 

azienda Sanitaria Provinciale, U.O. dietetica e nutrizione clinica, Castrovillari (Italia) 

Valutazione stato nutrizionale ed elaborazioni piani alimentari personalizzati. 

Attività professionali, scientifiche e tecniche 

 

01/2012–04/2012  Receptionist e bibliotecaria 

Biblioteca B.A.U., Cosenza (Italia) 

accoglienza, receptionist e bibliotecaria. 

 

01/2013–03/2014  Controllore della qualità 

Laboratorio Analisi, Castrovillari (Italia) 

Consulenze igienico sanitarie, amministrativa di accertamento chimico, 

microbiologico-bio-tossicologico e fisico. 

Analisi cliniche su alimenti. 

 

09/2015–03/2016  Segretaria amministrativa 

S.A.P. sportello attività produttive, Cassano All'Ionio (Italia) 

Gestione contabilità aziendale e controllo degli appuntamenti. 
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Curriculum vitae Rossana Mungo 
 
 

 

05/2017–10/2017  Ragioniere 

Studio commerciale, Cassano All'Ionio (Italia) 

Svolgimento dei principali adempimenti amministrativi, civili e fiscali. 

 

11/2018–07/2019  Tecnico controllo qualità 

Azienda agricola Torre di Mezzo, Cammarata. 

Svolgimento analisi qualitative sulla frutta prodotta e relazione con i clienti. 
 

09/2019 Tecnico controllo qualità 

Azienda agricola Brandi Mario Cassano allo Ionio. 
 

Svolgimento analisi qualitative sulle olive raccolte, sui prodotti semilavorati e lavorati; 
relazione con i clienti 

 

06/2021-09/2021 Farmacista 

 
Farmacia “pharma day” la Fontana 

Vendita farmaci e prodotti per la bellezza e la salute. 

 

08/2022-09/2022 Receptionist 

 
Hotel Terme Sibarite 

Accoglienza e gestione clienti. 

01/2023               OPERATORE CUP 

 
asl cassano all’Ionio (asp cs) 

 Prenotazione visite ed analisi. 

 

 
COMPETENZE PERSONALI      

Lingua madre Italiano 
    

 
Altre lingue 

 
COMPRENSIONE 

 
PARLATO 

 
PRODUZIONE SCRITTA 

 
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali acquisite durante il percorso formativo e durante le varie esperienze 
 lavorative.     

Competenze organizzative e Buone competenze organizzative e gestionali maturati soprattutto durante l'attività di segretaria 

gestionali ammistrativa , ma anche grazie al volontariato svolto.   

Competenze professionali Buona capacità di svolgimento dei processi di controllo di qualità date dal percorso di studio e dalle 

esperienze nel settore alimentare. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


Competenza digitale  
AUTOVALUTAZIONE 

  

 Elaborazione  
Creazione di 

 
Risoluzione di  

delle Comunicazione Sicurezza  

Contenuti problemi 
 informazioni   

 
Utente autonomo Utente avanzato Utente base Utente base Utente autonomo 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

   

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


 
 

 
 

 
Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Corsi Corso di formazione online "Nutrigenomica e Alimentazione" 

 
Volontariato 

 
Volontaria "Nutrizionisti Senza Frontiere" organizzazione no-profit, Cosenza. 

 
 
 

 
FIRMA 

Mungo Rossana 
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Giovanni	Piscitelli	
Curriculum	vitae	

Autorizzo	il	trattamento	dei	miei	dati	personali	ai	sensi	del	d.lgs.	196/03	e	del	Regolamento	Generale	sulla	Protezione	dei	Dati	[Regolamento	(UE)	2016/679].	
	

	
Giovanni	Piscitelli 
Via	Provinciale,	s.n.c.	–	87011	Cassano	all’Ionio	(CS)	
+39	3488160741	|giovanni.piscitelli67@gmail.com	
 
	
	

Linkedin:	 https://www.linkedin.com/in/giovanni-piscitelli-a31324167/	
	

	
	

Sesso	M		|		Data	di	nascita	7	giugno	1996		|		Nazionalità	Italiana		
	
	

	
	

ESPERIENZA	PROFESSIONALE	
	

Combe	Italia	S.R.L	 	
Sales	Representative	 10/2017	–		
• Attività	di	vendita	farmacia,	parafarmacia	e	prevendita	“merchandising”.	
• Zone	di	competenza:	

o Calabria	nella	provincia	di	Cosenza,	Crotone	e	Catanzaro;	
	

Sit	Laboratorio	Farmaceutico	S.R.L	 	
Sales	Representative	 10/2017	-	
• Attività	di	vendita	farmacia,	parafarmacia	e	prevendita	“merchandising”.	
• Zone	di	competenza:	

o Calabria	nella	provincia	di	Cosenza,	Crotone	e	Catanzaro;	
	
D.M	BARONE	S.P.A	 	
Responsabile	commerciale	 01/2025	–		
• Attività	di	Consulenza,	Analisi	di	fatturato,	Responsabile	clienti.	
• Zone	di	competenza:	

o Calabria	nella	provincia	di	Cosenza,	Crotone	e	Catanzaro;	
	
Mast	Industria	Italiana	S.R.L	 	
Sales	Representative	 10/2017	-	
• Attività	di	vendita	farmacia,	parafarmacia	e	prevendita	“merchandising”.	
• Zone	di	competenza:	

o Calabria	nella	provincia	di	Cosenza,	Crotone	e	Catanzaro;	
	
FARMARICCI	SINCE	1905	S.R.L	 	
Sales	Representative	 11/2023	-	
• Attività	di	vendita	farmacia,	parafarmacia	e	prevendita	“merchandising”.	
• Zone	di	competenza:	

o Calabria;	
	
	
	

ISTRUZIONE	E	FORMAZIONE	
	

Diploma	di	maturità,	Istituto	di	Istruzione	Secondaria	Superiore	“Erodoto	di	Thurii”		 Cassano	all’Ionio	(CS),	
Italia	
Liceo	Classico	 07/2015	
	

Laurea,	Università	Pegaso	 Napoli	(NA),	Italia	
Economia	Aziendale	con	tesi	“I	piani	Strategici	del	Marketing	Farmaceutico”.	 11/2019	
	
	
	

	
	
	
	

http://linkedin.com/in/patrizia-gatto-917a47167
http://linkedin.com/in/patrizia-gatto-917a47167


Giovanni	Piscitelli	
Curriculum	vitae	

Autorizzo	il	trattamento	dei	miei	dati	personali	ai	sensi	del	d.lgs.	196/03	e	del	Regolamento	Generale	sulla	Protezione	dei	Dati	[Regolamento	(UE)	2016/679].	
	

COMPETENZE,	ATTIVITÀ	&	INTERESSI	
	

Lingue:	
• Italiano:	madrelingua	
• Inglese:	conoscenza	delle	terminologie	commerciali	e	buona	conoscenza	dello	scritto	e	parlato	(livello	B1)	

	
Competenze	organizzativo-gestionali:	

• Problem	solving	
• Pubbliche	relazioni	
• Lavoro	di	squadra	
• Flessibilità	

	
	
	
	
Competenze	personali	e	relazionali:	

• Resilienza	
• Dinamicità	
• Efficaci	capacità	comunicative	
• Propositività	nell’attività	di	vendita	e	negli	aspetti	commerciali	

	
	
	
	
Competenze	informatiche:	

• MS	Office	(Word,	Excel	e	PowerPoint)	
• Posta	Elettronica	
• Browser	principali	

	
	
Corsi	e	certificazioni:		

• Corso	Agente	e	Rappresentante	di	Commercio.	
• Corso	P.N.L	Programmazione	Neuro	Linguistica	per	la	vendita	
• Corso	di	vendita	B2B	

	
	
	
ULTERIORI	INFORMAZIONI	RILEVANTI	
	

Sono	fortemente	motivato	e	orientato	al	risultato,	dinamico	e	affidabile,	smart	e	professionale.	Ho	come	obiettivo	
quello	di	sviluppare	ulteriormente	e	migliorare	le	mie	competenze	nel	settore	farmaceutico,	spinto	anche	da	una	
forte	volontà	di	allargare	 il	mio	bagaglio	esperienziale	all’interno	di	contesti	 stimolanti,	 sfidanti	e	competitivi.	
Possiedo	 ottime	 capacità	 relazionali	 e	 interpersonali	 e	 –	 soprattutto	 –	 possiedo	 entusiasmo,	 motivazione	 e	
determinazione	necessari	a	eccellere	nelle	mansioni	e	nei	compiti	che	mi	vengono	assegnati.		So	lavorare	bene	in	
gruppo,	ma	riesco	anche	a	gestire	lavoro	e	problematiche	in	totale	autonomia,	sfruttando	tutte	le	capacità	e	i	mezzi	
a	mia	disposizione.	Sono,	inoltre,	particolarmente	orientato	alla	soddisfazione	dei	miei	Clienti	e	sempre	pronto	a	
mettermi	in	discussione.			



1 Curriculum Vitae  
Dott. Salvatore RUSSO   

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 

           ( art.li 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.  445) 

 

 
 

C U R R I C U L U M  V I T A E   

D R .  S A L V A T O R E  R U S S O   

 
 

 
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  SALVATORE RUSSO 

 

Indirizzo 
  

VIA CAPOLANZA 52, 87011, CASSANO ALLO IONIO (COSENZA) 

Telefono  (+39) 338 7028189 

E-mail  dr.salvatorerusso@gmail.com 

PEC  salvatore.russo.rqey@cs.omceo.it 

Nazionalità  ITALIANA 

Data di nascita  18 AGOSTO 1975 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 Date   16 Marzo 2018 – in corso 

 Lavoro o posizione ricoperti  Dirigente Medico Specialista in Otorinolaringoiatria 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  AST Ancona  “Ospedale Carlo Urbani Jesi”, Via Aldo Moro, I-60035 Jesi (AN) 

Tipo di azienda o settore  U.O.S.D. Otorinolaringoiatria 

Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico I livello.  

Comprovata esperienza nell’ambito dell’attività ambulatoriale Otorinolaringoiatrica e conoscenza 

dei percorsi ambulatoriali per il rispetto delle liste di attesa e per la presa in carico del paziente; 

comprovata esperienza nell’ambito dell’attività chirurgica Otorinolaringoiatrica, in qualità di primo 

operatore, tanto in ambito di interventi di elezione quanto in regime di emergenza-urgenza, con 

particolare riferimento al possesso di una adeguata casistica operatoria nell’ambito della chirurgia 

neoplastica e non neoplastica; comprovata esperienza nell’utilizzo delle nuove tecnologie in ambito 

diagnostico e chirurgico. 

Ore complessive di servizio  Contratto a Tempo Indeterminato - 38 ore settimanali 

 

Date   15 Dicembre 2017 – 15 Marzo 2018 

 Lavoro o posizione ricoperti  Dirigente Medico Specialista in Otorinolaringoiatria 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedali Riuniti di Ancona, Via Conca n°7, I-60120 Ancona (AN) 

 Tipo di azienda o settore  S.O.D. Otorinolaringoiatria 

Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico I livello,  

 Ore complessive di servizio  Contratto a Tempo Determinato - 38 ore settimanali 

mailto:dr.salvatorerusso@alice.it
mailto:salvatore.russo.rqey@cs.omceo.it


2 Curriculum Vitae  
Dott. Salvatore RUSSO   

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 

           ( art.li 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.  445) 

 

 

 Date   Febbraio 2014 –Dicembre 2017 

 Lavoro o posizione ricoperti  Medico di Emergenza Sanitaria Territoriale 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.P. Cosenza, C.da Serraspiga, I-87100 Cosenza 

 Tipo di azienda o settore  Servizio Emergenza Sanitaria Territoriale 

Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico 

Ore complessive di servizio  Incarico a Tempo determinato - 38 ore settimanali 
 

Date   Gennaio 2009 – Maggio 2017 

 Lavoro o posizione ricoperti  Medico Specialista in Otorinolaringoiatria 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Terme Sibarite S.p.a., Via Terme n° 2, I-87011 Cassano Allo Ionio (Cosenza)   

Tipo di azienda o settore  Terapia Termale mediante Cure Inalatorie 

 

Date   Ottobre 2008  

Lavoro o posizione ricoperti  Medico Specialista in Otorinolaringoiatria 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Studio Medico Specialistico Dr. Russo 

Via Capolanza n°54, I-87011 Cassano Allo Ionio (Cosenza)   

 Tipo di azienda o settore  Ambulatorio Medico Specialistico, Attività Libero Professionale 

 

 Date   Ottobre 2008 – Gennaio 2014 

 Lavoro o posizione ricoperti  Medico di Continuità Assistenziale con incarico a tempo determinato  

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.P. Cosenza, Via Viccinelli n°1, I-87075 Trebisacce (Cosenza) 

 

Date   Gennaio 2009 – Luglio 2013 

 Lavoro o posizione ricoperti  Medico Specialista in Otorinolaringoiatria 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Medico di Diagnosi e Ricerca Mesere, Via Panagulis n° 3, I-87036 Rende (Cosenza)   

 Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio Medico Specialistico, Attività Libero Professionale 

 

Date   Gennaio 2009 - 31 Dicembre 2011  

 Lavoro o posizione ricoperti  Medico Chirurgo  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura “Santa Maria di Loreto”, Via Indipendenza 4, I-87011 Cassano Allo Ionio (Cosenza) 

 

Date  01 Giugno - 31 Agosto 2004 

 Lavoro o posizione ricoperti  Guardia Medica Turistica, con incarico a tempo determinato 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.P. Cosenza, Via Viccinelli n°1, I-87075 Trebisacce (Cosenza) 

 
 
 
 

      ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 Date   5 Marzo 2022 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Master di Rino Allergologia 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 Unità Operativa di Allergologia, Verona 4-5 Marzo 2022 

 

 Date   11 Maggio 2018 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 9th Otology & Otoneurosurgery Dissection Course “Hands On & Live Surgery” 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 Permanent Anatomical Dissection Laboratory of Otorhinolaryngology, School of Simulated 

Medicine, Perugia 10-11 Maggio 2018 

 

 Date   21 Gennaio 2014  



3 Curriculum Vitae  
Dott. Salvatore RUSSO   

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA 

           ( art.li 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.  445) 

 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Attestato di idoneità all’esercizio dell’attività di Emergenza Sanitaria Territoriale 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 Regione Calabria, ASP di Catanzaro 

 

 Date   18 Luglio 2009  

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Attestato di Esecutore BLSD, Rianimazione Cardiopolmonare di Base e Defibrillazione 

precoce 

 Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

 Rianimazione Cardiopolmonare di base con uso dei defibrillatori semi-automatici esterni (DAE) 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 IRC-Italian Resuscitation Council 

 

 Date   Da Gennaio 2009 – Dicembre 2013 

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Medico Specialista Interno presso il Dipartimento del Distretto Cefalico e Scheletrico, U.O. 

Otorinolaringoiatria, Direttore Prof. Daniele Nuti. 

 Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

 Ambulatorio di Otoneurologia, Malattie labirintiche e del nervo VIII, Test strumentali diagnostici, 

terapia delle affezioni dell'orecchio interno. 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Viale Bracci, 53100 Siena  

 

 Date   2 dicembre 2008 

 Titolo della qualifica conseguita  Specializzazione in Audiologia e Foniatria  

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli Studi di Siena, Viale Bracci, 53100 Siena 

 Durata del corso   4 anni 

Livello nella classificazione nazionale   70/70 Lode 

 

 Date   Gennaio 2004 - Maggio 2005 

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Medico Interno presso il Dipartimento del Distretto Cefalico e Scheletrico, U.O. 

Otorinolaringoiatria, Direttore Prof. Desiderio Passali. 

 Principali tematiche/competenza 

professionali possedute 

 Ambulatorio di Rinologia, Test Strumentali (Rinomanometria, Rinometria),  Otologia, Chirurgia del 

Naso e dei Seni Paranasali. 

 Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Viale Bracci, 53100 Siena  

 

 Date   30 dicembre 2003 

 Titolo della qualifica conseguita  Iscrizione Albo Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Cosenza e 

Provincia - N° 6957 

  Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri 

Corso Luigi Fera n°44, 87100 Cosenza  

 

 Date   12 dicembre 2003 

 Titolo della qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medica nella IIª sessione dell’anno 2003 

 Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 Università degli Studi di Siena, Via S. Bandini, 53100 Siena  

 

 Date   19 novembre 2003 

 Titolo della qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Università degli Studi di Siena, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Via S. Bandini, 53100 

Siena  

 Durata del corso   6 anni 

Livello nella classificazione nazionale   93/110 
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 Date   21 Luglio 1993 

 Titolo della qualifica conseguita  Diploma Maturità Classica 

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Liceo Classico “R. L.  Satriani”, Via A. Diaz, 87011 Cassano Allo Ionio (Cosenza) 

 Livello nella classificazione nazionale  50/60 

 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

  

  INGLESE 

 CAPACITÀ DI LETTURA   BUONO 
 CAPACITÀ DI SCRITTURA   BUONO 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE   BUONO 
 

  FRANCESE 

 CAPACITÀ DI LETTURA   BUONO 
 CAPACITÀ DI SCRITTURA   BUONO 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE   BUONO 

 
 
 
 
PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, 

CORSI, SEMINARI, FAD 
 
 

Il sottoscritto Salvatore RUSSO, nato a Cassano Allo Ionio, il 18.08.1975, sotto la propria 
responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti le 
dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietà, e consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e 
dichiarazioni mendaci, dichiara di aver acquisito nel Triennio Formativo 2020-2022, 
411 crediti utili al soddisfacimento  dell’obbligo formativo 

 
Bergamo, 22-25 maggio 2024: 110-SIO, Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia 
Cervico Facciale 
 
Roma, 1-2 Dicembre 2023: Trattamento della Rinosinusite cronica con poliposi nasale 
severa non controllata: dai corticosteroidi locali ai nuovi farmaci biologici 
 
Milano, 6-8 Ottobre 2023: XXI Congresso Nazionale AIOLP (Associazione Italiana Otorini 
Libera Professione) 
 
Milano,8 luglio 2023: Nucleos, Medicidna di precisione al centro in CRSwNP 
 
Roma, 14-15 Aprile 2023: Revolution, Dupilumab the new era in respiratory 
 
Roma 7-8 Ottobre 2022: Rinosinusite Cronica con Poliposi Nasosinusale severa non 
controllota: gestione pratica del pazienti e focus sui nuovi farmaci biologici 
 

Bari 28 Settembre - Ottobre 2022: XX Congresso Nazionale AIOLP - Dalle linee guida alla 
pratica clinica preparando il futuro con la telemedicina 
 

Roma 25-28 Maggio2022: 108-SIO, Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia 
Cervico Facciale 
 

Milano 22-23 Novembre 2019: Next Generation care pathways for Allergic Rhinitis, 7 ECM 
 

Siena 3-4-5 ottobre 2019: XVII Congresso Nazionale AIOLP, 7.7 ECM 
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Gubbio 19 ottobre 2019: 1 Congresso Tumori Testa e Collo in Umbria, 12 ECM 
 

Roma 20-21 settembre 2019: ORL 3/6 – Uso ragionato dell'antibioticoterapia e aspetti 
medico legali in ORL, 13 ECM 
 

Torino 27 settembre 2019: Sordità minime: ricadute e percorsi diagnostici riabilatitivi, 6 
ECM 
 

Matera, 24-25 maggio 2019: Neurotology Matera2019, Hotel del Campo, 9.8 ECM 
 

Milano, 7-8  Maggio 2019: Neurotology Opinions, I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele,  14 ECM 
 

Padova, 16 Novembre 2018: Il Video Head Impulse Test: Aspetti teorici e pratici,  6 ECM 
 

Ancona, 6 ottobre 2018: Percorsi Clinici Multidisciplinari Dal Bambino All'adulto, 4,9 ECM 
 

Venezia, 15 Settembre 2018 
Giornata di formazione “Vestibologia e Rieducazione Vestibolare” 
 

Castrovillari (Cosenza),10 Maggio 2014: Dislessia Day, 8,5 ECM 
 

Reggio Calabria, 22 Giugno 2013: L’Appropriatezza Terapeutica Del Paziente Affetto Da 
Bpco: Un Percorso Virtuoso Fra Ospedale E Territorio, 8,2 ECM 
 

Corigliano Calabro (Cosenza), 11magio 2013: Gestione Integrata Ospedale-Territorio Del 
Paziente Con Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva 
 

Siena, 18 Dicembre 2010: Il trattamento Chirurgico della Sordità 
Rapolano Terme (Siena), 9 Ottobre 2010: Flogosi delle Vie Aeree Superiori: ORL, Pediatra e 
Medico di Medicina Generale a confronto 
 

       Matera, 22-23 Gennaio 2010: XI Congresso Nazionale A.O.I.C.O: La Chirurgia Ambulatoriale 
e la Day Surgery in Otorinolaringoiatria 
 

 Firenze, 7 Ottobre 2009: XXXI Congresso Nazionale della Società italiana di Audiologia e 
foniatria:Corso “Otologia” 
 

 Firenze, 7-10 Ottobre 2009: XXXI Congresso Nazionale della Società italiana di Audiologia e 
foniatria, Screening Uditivi e Diagnosi Precoce 
 

Siena, 16 Novembre 2007: La gestione del paziente Disfagico adulto in Foniatria e 
Logopedia, dallo Screening alla Valutazione e Rimediazione 
 

Ferrara, 12-15 maggio 2007: XXXI Congresso Nazionale della Società Italiana di Audiologia 
e Foniatria, Voce-Diapason e Nanotech 
 

CRS Amplifon Milano, 10-12 Maggio 2007: Corso base di Otologia 
 

Siena, 31 agosto - 3 settembre 2006: 6th International Symposium on Tonsills and Mucosal 
barriers of the  Upper Airways 
 

Venezia, 1-3 luglio 2005: International Symposium on Otology 
 

Firenze, 22-25 marzo 2006: Corso internazionale di chirurgia in otorinolaringoiatria. 
Chirurgia in diretta 
 

Firenze, 22-25 marzo 2006: Corso internazionale di chirurgia in otorinolaringoiatria. 
Chirurgia in diretta 
 

Siena, 1-2 Aprile 2005: Utilità della terapia termale nella prevenzione delle malattie sociali 
delle vie respiratorie 
 

Roma, 25-30 giugno 2005: XVIII International Federation of Otorhinolaryngological 
Societes, Congresso Mondiale di Otorinolaringoiatria 
 

Roma, 25-30 giugno 2005: XVIII IFOS  World Congress: 1 st. prize Lofarma award. Allergoid 
sublingual immunotherapy in the treatment of allergic rhinitis and its effects on related 
disease 
 

Terme di Saturnia, 27-28 novembre 2004: Clinica e Terapia Termale ORL in  Medicina 
Termale 
 

Siena, 2-3 dicembre 2003: IX Obesità,Sovrappeso e Magrezza,XII i Fattori di Rischio 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  

1. 2005 Luglio-Agosto: Haemostatic ointment efficacy in the treatment and prevention of 
epistaxis: a multi-centric study in 100 patients. La Clinica Terapeutica, 156(4):139-43 

 

 

 2. 2005 Gennaio: Acute abdomen due to small bowel anisakiasis. Digestive and liver 
disease : official journal of the Italian Society of Gastroenterology and the Italian Association 
for the Study of the Liver, 37(1):65-7 

 

3. 2003 Dicembre: I traumi chiusi dell’addome. Accademia dei Fisiocritici di Siena 
 

4. 2003 Dicembre:  Il follow-up nelle ampie resezioni intestinali. Accademia dei Fisiocritici di 
Siena 

 

5. 2003 Dicembre: Addome acuto da Anisakiasi e globalizzazione. Accademia dei Fisiocritici 
di Siena 

 

6. 2003 Dicembre: La malattia diverticolare del colon. Accademia dei Fisiocritici di Siena 
 

 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Buone capacità relazionali e ottima capacità di adattamento. Buono spirito di gruppo. Tenacia 
e costanza nel raggiungimento di un obiettivo. Adeguata capacità di cooperazione all'interno 
del proprio gruppo di lavoro, finalizzata a garantire la crescita professionale   

 
CAPACITA’E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità acquisita tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali 
mi è sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando gli obiettivi 
prefissati. Capacità di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni 
con il pubblico nelle diverse esperienze lavorative. Adeguata capacità di cooperazione 
all'interno del proprio gruppo di lavoro, finalizzata a garantire la crescita professionale. 
Capacità di sviluppare modelli organizzativi per il miglior utilizzo dei setting assistenziali sia per 
i pazienti esterni (day service, ambulatorio) sia per  i pazienti interni (ricovero ordinario, week 
surgery, day surgery) seguendo i principi dell’intensità dell’assistenza e in sintonia con la rete 
di assistenza territoriale, e nel rispetto della più ampia sicurezza per i pazienti.  

 

 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 
Attitudine e disponibilità all’innovazione in ambito informatico con esperienza nell’applicazione 
dei principali utilizzi del mezzo informatico in ambito assistenziale e chirurgico 
otorinolaringoiatrico. Consolidata esperienza nella valutazione e conoscenza delle tecnologie 
sanitarie in ambito medico e chirurgico, con particolare riferimento alla capacità di innovazione 
e sviluppo della attività svolta, in particolare attività di day e week surgery, secondo i principi 
della Evidence Based Medicine e del miglioramento continuo della qualità dell'assistenza 
erogata. 

 

 
PATENTI A1, A e B 

 

 

Il sottoscritto Salvatore RUSSO, nato a Cassano Allo Ionio, il 18.08.1975, sotto la propria 

responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti le dichiarazioni 

sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietà, e consapevole delle sanzioni penali previste 

dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara 

che quanto riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti 

in proprio possesso ovvero presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.   

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del D.Lgs 

196/2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e all'art. 13 del GDPR 

(Regolamento UE 2016/679). 

 

Cassano Allo Ionio, 14 aprile 2025 

                                           Firma 
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                                          Cassano Allo Ionio, 14 aprile 2025 

Firma 

                                                                                         __________________________ 
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Carmen Serena Var 
casia

Dati personali

Carmen Serena Var casia

Serenacarmen99@libero.it

(+39) 3281425465

Via Giotto, SNC
87064 Corigliano-Rossano

18 maggio 1999

B

Italiana

Competenze

Social Network

Microsoft Office

Posta elettronica office Google

Sistema operativi Ios

Utilizzo dei vari browser (Google 
Chrome, Internet Explorer, Mozilla 
Firefox, Safari)

Gestione autonoma della posta e-mail

Lingue

italiano

inglese

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Formazione

I.T.A.M. Istituto Tessile Abbigliamento e Moda 
IPSIA Nicholas Green

2014 set - 2019 giu

Corigliano-Rossano, Italia

Esperienze lavorative

Repartista Conad Alcom S.R.L 2021 giu - 2024 ott
Corigliano-Rossano

Gestione ordine merce
Cassiera
Gestione magazzino
Inventario
Training nuove assunzioni
Responsabile di reparto

Addetta alle vendite Tally Weijl - Centro 
Commerciale I Portali

2019 giu - 2020 dic

Corigliano-Rossano, Italia

Addetto alle vendite 
Gestione magazzino 
Inventario 
Affiancamenti nelle nuove aperture 
Training a nuovi assunti 
Marketing e esposizione 
Analisi di mercato 
Gestione Cassa 
Assistenza al cliente

BDC SPECIALIST/GREETER 2024 nov - oggi
Volkswagen Chiappetta, Cosenza

mailto:Serenacarmen99@libero.it
mailto:Serenacarmen99@libero.it
mailto:Serenacarmen99@libero.it
mailto:Serenacarmen99@libero.it
mailto:Serenacarmen99@libero.it


CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 
 

Raffaele Vidiri 
 

Vico Torto Ospizio, 15 
87011 Cassano Allo Ionio (CS ) 
Tel. 0981/71059 Cell. 347/9793919 
e-m@il: rifolov@tiscali.it 

 
   

 Esperienze formative 
 
2005 -2006 Università S.PIO V di Roma – Cassano allo Ionio (CS), Corso di perfezionamento 

in “Metodologia dello Sviluppo Sociale” 
 
2002 Università degli Studi della Calabria – Arcavacata di Rende (CS), Facoltà di 

Economia, Laurea in Scienze Statistiche e Attuariali. Lavoro di tesi: “L’offerta 
formativa delle Università in Italia: il caso Unical”, voto 90/110. 

 
1989 Istituto Tecnico Commerciale “Pitagora” di Cassano Allo Ionio (CS) –   Diploma 

di maturità. 
 

1988 Conservatorio di Musica “S. Giacomantonio” di Cosenza – Licenza triennale di 
Teoria, Solfeggio e Dettato musicale (per compositori e strumentisti). 

  

 

Esperienze Professionali 
 
2011 ad oggi Istituto diocesano per il sostentamento del clero di Cassano all’Ionio – Impiegato. 
 
2017 al 2024 Delegazione Caritas Calabria – Referente regionale Osservatorio Nazionale di 

Caritas Italiana 
 
2019 al 2024 Diocesi di Cassano all’Ionio (CS) – Caritas diocesana – Responsabile Opere e 

Servizi di Carità 
 
2005 al 2024 Diocesi di Cassano all’Ionio (CS) – Caritas diocesana, Formatore degli operatori 

delle Caritas parrocchiali e dei Centri di ascolto. 
 
2003 al 2024 Diocesi di Cassano Allo Ionio (CS) - Ufficio Caritas, Coordinatore e Referente 

Diocesano dei Centri di Ascolto e dell’Osservatorio delle Povertà e delle risorse. 
 
2004 al 2023 Ministero delle politiche giovanili – Servizio civile universale – Caritas diocesana 

- Accreditato come Formatore e Esperto Valutazione e Monitoraggio  
 
2019 Comune di Castrovillari – Servizio Civile nazionale – Componente Commissione 

di esame 
 
2012 al 2019  Diocesi di Cassano all’Ionio (CS) – Caritas diocesana, Direttore. 
 
2015 al 2019  Caritas diocesana di Cassano all’Ionio (CS) – Progetto socio-educativo “L’appetito 

vien studiando”, Responsabile. 
 

mailto:e-m@il
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2007 al 2019 Diocesi di Cassano all’Ionio (CS) – Caritas diocesana, Referente diocesano 
dell’Osservatorio delle povertà e delle risorse. 

 
2007 al 2019 Comune di Cassano all’Ionio, Servizio civile nazionale – Progetto “Rispettiamo 

l’ambiente”, Consulente esterno 
  
2017 Comune di Castrovillari – Servizio Civile nazionale – Componente Commissione 

di esame 
 
2007 al 2019 E.N.S.A. (Ente nazionale salvaguardia ambiente), Accreditato, presso la 

Presidenza del Consiglio dei Ministri, come Progettista 
 
 
2009 Fondazione Calabria Etica – Regione Calabria, Corso di formazione per operatori 

degli enti di servizio civile, Il ruolo del formatore e gli Operatori locali di 
progetto, Formatore 

 
2008 Istituto professionale di stato – Castrovillari, Corso di Istruzione e Formazione 

Tecnica Superiore, Docente esperto in statistica. 
 
2005 al 2007 Diocesi di Cassano Allo Ionio (CS) – Progetto I CARE Immigrati – Monitoraggio 

e Valutazione. 
 
2007 FORMEZ – Regione Calabria, Corso di formazione per operatori degli enti di 

servizio civile, Il ruolo del formatore e la progettazione -Formatore 
 
2005 Diocesi di Cassano Allo Ionio (CS) – Ufficio Caritas Diocesana, Rapporto 2005 e 

Linee Programmatiche 2006 – Coautore 
 
2003 - 2005 Centro Studi “Potestio” - Liceo Socio-Psico-Pedagogico Paritario - Castrovillari 

(CS), Professore di Matematica.  
  
2004 CARITAS ITALIANA, FONDAZIONE FACITE – Dossier regionale 2004 sui profili 

delle povertà in Calabria, edizioni RUBBETTINO, Collaborazione per la stesura. 
 
2004 EURISPES CALABRIA – Rende (CS), Collaborazione per la somministrazione di un 

questionario sulle droghe. 
 
2004 CSV provincia di Cosenza – Rende (CS), Collaborazione per la somministrazione 

di un questionario alle organizzazioni di volontariato. 
 
2001 Diocesi di Cassano Allo Ionio (CS), Ufficio di Pastorale Giovanile – Rilevazione 

ed elaborazione dati riguardanti il mondo giovanile diocesano.  
   
1995 - 1999  Centro di Solidarietà per Tossicodipendenti “Il Delfino” – Cosenza, Operatore di 

Sostegno. 
 
 

Interessi extra professionali 
 
2007 al 2012 Consiglio provinciale Cosenza dei gruppi donatori di sangue FRATRES, Cosenza, 

Presidente 
 
1999 al 2012 Gruppo Donatori di Sangue “Fratres” di Cassano allo Ionio – Segretario. 
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2003 - 2005 Azione Cattolica Italiana – Parrocchia Presentazione del Signore – Lauropoli di 
Cassano All’Ionio (CS), Responsabile Giovani. 

2003 Associazione Nazionale degli Statistici – Socio Ordinario. 
 
1998 - 2002 Diocesi di Cassano Allo Ionio (CS), Ufficio di Pastorale Giovanile – Componente 

e responsabile Area Statistica. 
 
2001 - 2004 Associazione “Adamà” O.N.L.U.S, Cassano Ionio (CS) – Socio fondatore. 
 
1992 - 1996 Agesci – Gruppo Guide e Scouts di Cassano Allo Ionio (CS) – Responsabile 

Giovani.  
 
1992 - 1994 Centro di Solidarietà per Tossicodipendenti “Il Delfino” – Cosenza, Attività di 

Volontariato. 
 
Conoscenze Informatiche 
 
Buona conoscenza dei sistemi operativi e software applicativi di Windows Microsoft: Excel, Word, 
Access, Outlook, PowerPoint, Publisher, Works. 
 
Buona conoscenza del programma per la ricerca sociale: SPSS-PC 
 
Lingue Straniere 
 
Conoscenza scolastica Lingua Francese, Inglese e Spagnola. 
 

Servizio Militare 
 
1990 - 1991 Marina Militare Italiana – Assolto e Congedato con il grado di Sergente. 

 
Hobby 
 
Sports vari, musica, bricolage. 
 
Informazioni Personali 
 

➢ Stato civile: Libero 
➢ Nazionalità: Italiana 
➢ Data di nascita: 06 novembre 1970 
➢ Luogo di nascita: Cassano Allo Ionio (CS) 
➢ Residenza: Cassano Allo Ionio (CS) 
 

Il sottoscritto Vidiri Dott. Raffaele, consapevole delle responsabilità penali in cui può incorrere in 

caso di dichiarazione mendace, secondo l’art. 26 della Legge 4 gennaio 1968 n°15 e l’art. 11, 3° 

comma, D.P.R. 28 dicembre 2000, n° 445, 

DICHIARA 

Sotto la propria personale responsabilità che i dati indicati, contenuti nelle pagine 1, 2 e 3 risultano 

veritieri. 

Il sottoscritto, inoltre, a norma del Codice in materia di protezione dei dati personali (D.Lgs. 

196/2003) autorizza il trattamento dei propri dati personali solo per fini istituzionali e nei limiti di 

legge. 

Cassano Allo Ionio, 30/04/2025 

Dott. Raffaele Vidiri 
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         <p>Mi chiamo Ivan Greco e sono una persona determinata, entusiasta e con una forte etica del lavoro. Fin da giovanissimo ho sempre unito lo studio al lavoro con grande serietà, riuscendo a mantenere ottimi risultati scolastici pur dedicandomi ad attività lavorative impegnative. Non ho mai avuto paura di “sporcarmi le mani”: ho imparato presto cosa significhi l’impegno concreto, il sacrificio e la soddisfazione che nasce dal dare sempre il massimo.</p><p>Sono diplomato in Ragioneria e attualmente studente di Ingegneria Informatica e dell'Automazione. Nel mio percorso ho avuto modo di crescere sia dal punto di vista tecnico che umano, arricchendomi attraverso esperienze di studio all’estero, certificazioni linguistiche, e soprattutto grazie al mio coinvolgimento come consulente informatico, collaboratore in attività imprenditoriali di famiglia e in progetti formativi europei (PON).</p><p>La mia natura è quella di un lavoratore instancabile e curioso, con una forte passione per ciò che faccio. Che si tratti di studio, lavoro, o di portare avanti un progetto, do sempre tutto me stesso: cuore, testa e determinazione.</p><p>Sono alla ricerca di opportunità che mi permettano di crescere ancora, mettere a frutto le mie competenze e affrontare nuove sfide con la stessa passione che mi guida da sempre.</p>
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                     Addetto alle vendite e alla gestione operativa presso tabaccheria, edicola e negozio stagionale in località turistica
                     
                         
                             2013-07-03
                        
                         
                             2013-09-01
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                     <p><strong>Addetto alle vendite e alla gestione operativa presso tabaccheria, edicola e negozio stagionale in località turistica (16 ore al giorno 7/7)</strong></p><p><strong>Principali attività e responsabilità</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione completa delle attività tipiche di una tabaccheria: vendita di prodotti da fumo (sigarette, sigari, tabacco sfuso), valori bollati, servizi di pagamento (bollettini, ricariche telefoniche, gratta e vinci), accoglienza clienti, assistenza e gestione della cassa.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Responsabile del reparto edicola: ricezione, esposizione, organizzazione e aggiornamento quotidiano di quotidiani, riviste e settimanali; conoscenza completa di tutti i marchi editoriali distribuiti; gestione dei resi e degli ordini con precisione e puntualità.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Vendita di articoli stagionali dedicati al turismo, tra cui giochi per bambini e articoli da mare (maschere, palette, salvagenti, occhialini, ecc.), con costante attenzione all’allestimento e al riassortimento.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Durante le ore di maggiore affluenza, in presenza di elevata concentrazione di clienti, svolgevo anche compiti di sorveglianza interna, monitorando il flusso delle persone per garantire la sicurezza di tutti e prevenire eventuali furti o incidenti.</li></ol><p><br></p>
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                 Bar Pizzamania di Rocco Oliva
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                     <p><strong>Gestione completa di tutte le attività e settori di questa attività multiservizio (8h al giorno per 6 giorni a Settimana)</strong></p><p><strong>Addetto multiservizio – Barista, banconista, cameriere, addetto consegne e gestione sala giochi</strong></p><p><br></p><p><strong>Principali attività e responsabilità</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Svolgimento di diverse mansioni all’interno di bar, pizzeria, rosticceria e sala giochi: barista, barman, banconista, cameriere e addetto alle consegne a domicilio.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Preparazione e somministrazione di bevande calde e fredde, cocktail e aperitivi; servizio ai tavoli, presa delle comande, gestione degli ordini e pulizia dei locali.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione completa del punto cassa: apertura e chiusura cassa, pagamenti in contanti e elettronici, ricariche telefoniche, emissione scontrini.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Apertura e ricarica di conti gioco per la sala scommesse e assistenza alla clientela nella gestione dei terminali di gioco.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervisione della sala giochi: monitoraggio del corretto utilizzo delle macchine, assistenza tecnica di base, mantenimento dell’ordine e della sicurezza nei locali.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione delle consegne a domicilio con puntualità e attenzione al servizio clienti.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Esperienza in ambienti dinamici e multitasking, con capacità di lavorare sotto pressione mantenendo professionalità, rapidità e cortesia.</li></ol><p><br></p>
                     Cassano allo Ionio
                     it
                
            
             
                 PuntoCasaStore di Costanza Filomena
                 
                     
                         
                             Cassano allo Ionio
                             it
                        
                    
                
                 
                     Direttore Aziendale, Responsabile e-commerce, consulente informatico e amministrativo
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                     <p><strong>Responsabile E-commerce, Consulente Informatico, Coordinatore Operativo e Amministrativo, Gestore della Logistica e Supervisore Hardware e Sistemi Aziendali (44 ore a settimane, distribuite in 6 giorni su 7)</strong></p><p><br></p><p><strong>Principali attività e responsabilità</strong></p><ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione operativa e strategica di un’azienda di commercio elettronico con oltre 9.000 articoli a catalogo, oltre 500 spedizioni giornaliere, attiva su Amazon (incluso FBA), eBay, Aliexpress e sito proprietario, con un fatturato annuo molto elevato.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Sviluppo e gestione del sito e-commerce, inclusa la creazione di prodotti, lavorazione delle immagini con Photoshop, redazione delle descrizioni dettagliate e ottimizzazione SEO.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione vendite online: caricamento dei prodotti, gestione delle offerte promozionali, aggiornamento dei prezzi e analisi delle performance.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Creazione di fatture, note di credito, bolle di accompagnamento, lettere di vettura e gestione della documentazione fiscale.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervisione dell’intero ciclo dell’ordine, dal ricevimento fino alla spedizione, incluso il controllo degli imballaggi, la qualità del servizio e la gestione della logistica.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione dell'inventario giornaliero tramite l'uso di palmari configurati personalmente, che aggiornano automaticamente il sistema gestionale (Danea) ogni fine giornata, garantendo sempre un quadro preciso e in tempo reale delle giacenze di magazzino.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione completa della comunicazione con i clienti tramite telefono cellulare, telefono fisso, WhatsApp Business, email e messaggistica integrata nei marketplace (Amazon, eBay, Aliexpress, ecc.), fornendo assistenza, informazioni, risposte a reclami e creazione di preventivi personalizzati.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione contabile e amministrativa: controllo fatture, gestione contabilità generale, rapporti con il commercialista, bilanci e adempimenti fiscali.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ricerca e selezione di nuovi fornitori e prodotti, trattative con grossisti per ottenere le migliori condizioni economiche.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Pianificazione e gestione delle campagne pubblicitarie digitali, creazione di link tracciabili, gestione di Google Business, social media e ottimizzazione della visibilità online.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Supervisione e coordinamento di un team di dipendenti, assegnazione delle mansioni, formazione e controllo qualità del lavoro.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Automazione di operazioni aziendali tramite script personalizzati e sviluppo di soluzioni software per ottimizzare i processi ripetitivi (aggiornamenti stock, sincronizzazione marketplace, gestione ordini).</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Manutenzione e gestione dell'hardware aziendale: montaggio, configurazione e manutenzione di computer, stampanti termiche e a laser, etichettatrici e tutti gli hardware necessari per le operazioni quotidiane in ufficio.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione e manutenzione impianti di sicurezza: installazione e manutenzione di telecamere di sorveglianza e sistemi di monitoraggio, con supervisione del corretto funzionamento e della sicurezza degli impianti.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Gestione di tutte le tecnologie aziendali per garantire il corretto funzionamento delle attrezzature quotidiane e l’efficienza operativa continua.</li></ol>
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                     <p>Collaboro attivamente nella prima attività di ristorazione della mia famiglia, questa di mio fratello.</p><p>Mi occupo della gestione operativa e supporto in tutte le mansioni necessarie al corretto funzionamento del locale.</p>
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                     <p>Collaboro attivamente nella seconda attività di ristorazione della mia famiglia, questa della mia compagna.</p><p>Mi occupo della gestione operativa e supporto in tutte le mansioni necessarie al corretto funzionamento del locale.</p>
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                     <p>Durante il progetto PON “Le Français… une autre langue pour l’Europe” ho partecipato a un soggiorno studio a Parigi, Francia, presso la E.L.F.E. – École de Langue Française pour Étrangers, con l’obiettivo di potenziare le competenze comunicative in lingua francese. Al termine del percorso formativo intensivo, ho sostenuto e superato l’esame ufficiale <strong>DELF A2</strong> (Diplôme d’Études en Langue Française), riconosciuto a livello internazionale e conforme al Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue</p>
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                     M.A.S.T.E.R. Mob - Multimedia approach for a Sustainable Training in an European Route for Mobility
                     <p>Durante il progetto PON “Imparare a fare impresa” ho svolto un’esperienza formativa a Siviglia, Spagna, presso l’azienda Incoma, dove ho ricoperto il ruolo di assistente contabile. L’attività è stata parte integrante del programma <strong>M.A.S.T.E.R. Mob – Multimedia Approach for a Sustainable Training in an European Route for Mobility</strong>, un percorso formativo multilingue condotto in lingua inglese.</p><p>La formazione ha incluso moduli online, attività in presenza e l’utilizzo di un Serious Game, con l’obiettivo di sviluppare competenze professionali nel contesto imprenditoriale europeo.</p>
                
            
             
                 Manchester central school of english
                 
                     
                         
                             Manchester
                        
                    
                
                 
                     
                         2014-10-06
                    
                     
                         2014-10-24
                    
                     false
                
                 
                     Trinity College London B1
                     
                         
                             Lingua Inglese
                        
                    
                     
                         B1
                    
                     <p>Durante il progetto PON “English: your highway to Europe” ho avuto l’opportunità di partecipare a un soggiorno studio a Manchester, Regno Unito, finalizzato al potenziamento delle competenze linguistiche in lingua inglese. Al termine del corso intensivo, ho sostenuto e superato l’esame ufficiale del Trinity College London, conseguendo il <strong>Trinity College London – Graded Examination in Spoken English (GESE), livello B1</strong>, riconosciuto a livello internazionale e conforme al Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue (QCER).</p>
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             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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