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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CANTORE GIOVANNI 

Indirizzo  CONTRADA LATTUGHELLE,SNC 

Telefono  3294248465 

Fax   

E-mail  cantore.giovanni@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  23.09.1966 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

   

• Tipo di azienda o settore  AGRICOLO 

• Tipo di impiego  OPERAIO SPECIALIZZATO 

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1982 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  LICENZA MEDIA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  



 
   

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

   

• Capacità di lettura   

• Capacità di scrittura   

• Capacità di espressione orale   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali e di collaborazione nella partecipazione a gruppi di lavoro acquisita 
con l’esperienza professionale effettuata. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE SU ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ECCELLENTE CONOSCENZE INFORMATICHE DEI SOFTWARE PACCHETTO OFFICE 

 
.   

 

PATENTE O PATENTI  B 
 

   

 
 

                                                                             f.to                                             

                                  Cantore Giovanni 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nome 

  

 
 

 

 

LANCIANO GIOVANNA 

Indirizzo  VIA OLIMPIA,35 
Telefono  3209528263 

Fax   
E-mail  giovanna.lanciano@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 
                                                  
                                Luogo di 
nascita 

 
 
 

15/12/1982 
 

BAD SAECKINGEN (GERMANIA) 
 
CF LNCGNN82T55Z112P 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
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                                  Date (da  a) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                 Tipo di azienda o settore 
                                Tipo di impiego 

 Dal 2015 a oggi 
 

Scuola secondaria di I e II Grado (Licei,IPSEOA e ITC) 
Insegnante della Lingua Tedesca e inglese 
 
-2024/25 Scuola Secondaria I Grado G.Pascoli Villapiana/IC Rita Levi Montalcini Spezzano 
Albanese 
-2023/24 Istituto Erodoto di Thurii di Cassano allo Ionio e Filangieri di Trebisacce insegnamento 
della lingua tedesca 
-2022/23 ITC Erodoto di Thurii di Cassano allo Ionio e ITC Filangieri di Trebisacce 
insegnamento della lingua tedesca e IPSEOA di Castrovillari insegnamento delle lingua inglese 
-2021/22 LS Pitagora di Rende e Liceo Lucrezia della Valle di Cosenza insegnamento della 
lingua inglese 
-2020/21 ITAS Aletti di Trebisacce insegnamento della lingua inglese 
-2019/20 ITAS-ITC Rossano insegnamento della lingua tedesca 
-2016/17 ITAS-ITC Rossano insegnamento della lingua tedesca 
-2015/16 Centro studi Potestio insegnamento della lingua tedesca e della lingua inglese 
 
 
 
 

   

   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
                                  Date (da  a) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                 Tipo di azienda o settore 
                                Tipo di impiego 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA
                                  Date (da  a) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                 Tipo di azienda o settore 
                                Tipo di impiego 

 
 

 2015,2016 
Otium Club Calabria 
Turismo 
Booking e Reception 
 
 
 
2019,2020,2022 
Aldiana Club Calabria 
Turismo 
Amministrazione/contabilità; Interprete di lingua tedesca e inglese 
 

   
 
 
 
              ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

Data  
 Istituto di Istruzione 

  
30 Maggio 2013  
Università della Calabria 
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Titolo conseguito 
 

 Luglio 2002 
 

CERTIFICAZIONI LINGUISTICHE E 

INFORMATICHE E MASTER 

 

 Commissario esterno di Inglese presso Liceo Classico Gioacchino da Fiore di Rende(CS) 
durante esame di Stato 2019 
 
Conseguimento 24 CFU presso Università della Calabria 
 
30 Maggio 2012  
Università della Calabria 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
PROGETTI PON E PNRR                      
                          

 Laurea Specialistica in Lingue e Letterature straniere con votazione finale 110/110 
 
Maturità Liceo -Satriani di Cassano Ionio 
 

  
 Master di I livello Discipline socio-Letterarie, Storiche e Geografiche 
 Certificazione B2 Tedesco 
 Certificazione C2 Inglese 
 2 Corsi di potenziamento/Master I livello CLIL 
 Certificazione Tablet 
 Certificazione Lim 

 Certificazione Coding 
 Certificazione Esarf Full 

 
 
 
 
 
 

 
 Futura Pnrr Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica (D.M. 

170/2022) Scuola apertaM4C1I1.4-2022-981-P-13827 CSIS022007 Ruolo Esperto 
 Futura Pnrr  Azioni di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica (D.M. 

170/2022) "Liberiamo La Mente..."M4C1I1.4-2022-981-P-19265 CSIC822003 
Ruolo Esperto 

 Futura Pnrr Competenze STEM e multilinguistiche nelle scuole statali (D.M. 
65/2023) IPAZIA E LE ALTREM4C1I3.1-2023-1143-P-44168 CSIS022007 Ruolo 
Esperto 

 Futura Pnrr Competenze STEM e multilinguistiche nelle scuole statali (D.M. 
65/2023) STEM e non solo...M4C1I3.1-2023-1143-P-28870 CSIC8A000R Ruolo 
Esperto 

 Futura Pnrr Riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla 
dispersione scolastica (D.M. 19/2024) A scuola di motivazioneM4C1I1.4-2024-
1322-P-53274 CSIC82300V Ruolo Esperto 

 Futura Pnrr Riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla 
dispersione scolastica (D.M. 19/2024) Una scuola aperta a tuttiM4C1I1.4-2024-
1322-P-50723 CSIC878003 Ruolo Esperto 

 -V.Tieri 
 sperto presso IIS Trebisacce 

IPSIA ITI Filangieri 
 

presso ITC Pezzullo COSENZA 
 2023/24 Esperto Progetto FIS tedesco con conseguimento di certificazione linguistica 

della lingua tedesca rilasciata da Goethe Institut 

 2024 Tutor durante Esame certificazione linguistica Tedesco Goethe Institut per 
studenti scuola secondaria di II Grado  
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                  CAPACITÀ E 

COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

  TEDESCO  
Capacità di lettura  OTTIMO 

Capacità di scrittura  OTTIMO 
Capacità di espressione orale  OTTIMO 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE 
Capacità di lettura  OTTIMO 

Capacità di scrittura  OTTIMO 
Capacità di espressione orale  OTTIMO 

 
                                                 
 
 
 
                                                 Patente            B 







GIUSEPPE
MICHELE
MUNDO

michelegiuseppemundo@
gmail.com

3201891504

Contrada lattughelle,
Sibari

Professionista esperto in gestione inventario e controllo
qualità, con eccellenti capacità di comunicazione e
servizio clienti. Abile nella pianificazione dei carichi e
nella formazione di nuovi dipendenti, garantendo un
ambiente di lavoro efficiente e ben organizzato.

PROFILO PROFESSIONALE

CAPACITÀ E
COMPETENZE

Gestione inventario•

Controllo qualità•

Ricezione•

Movimentazione merce•

Organizzazione magazzino•

Pianificazione carichi•

Teamwork•

Conoscenza approfondita
delle norme igienico-
sanitarie in cucina

•

Eccellente capacità di
comunicazione e servizio
clienti

•

Competenza nel mantenere
ordine e pulizia nell'area di
lavoro

•

Flessibilità nell'adattarsi a
picchi di lavoro e orari
flessibili

•

Competenza nello stendere
e infornare le pizze,
mantenendo alta qualità e
rapidità nei tempi di
consegna

•

Gestione delle scorte e
controllo delle materie

•

Ferramenta e Ceramica Ste. Pa. El di Falbo - ADDETTO
ALLE VENDITA
Sibari • 05/2022 - 02/2025

Rimoli Viaggi - AUTISTA BUS
Doria • 09/2021 - 04/2022

American Fast Food - PIZZAIOLO
Trebisacce e Villapiana • 03/2017 - 09/2021

Ristorante Pizzeria Da Focile - PIZZAIOLO
Trebisacce • 05/2016 - 09/2016

La Lince s.r.l. - GUARDIA PARTICOLARE GIURATA
Luzzi • 11/2013 - 02/2015

Affè Di Bacco - CUOCO
Trebisacce • 01/2011 - 11/2013

Bar Focile - BARISTA
Trebisacce • 04/2010 - 09/2010

Ristorante Approdo - AIUTO CUOCO
Trebisacce • 04/2009 - 10/2009

Ristorante Terrazze - AIUTO CUOCO
Trebisacce • 01/2008 - 09/2008

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

HOBBY E INTERESSI



prime per garantire la
freschezza degli ingredienti
Collaborazione con team di
cucina per garantire un
ambiente di lavoro
efficiente e ben
organizzato

•

Sviluppo di nuove ricette e
varianti di condimenti

•

Formazione di nuovi
dipendenti sulle tecniche di
lavorazione e sulla qualità
richiesta nella preparazione
delle pizze

•

Guida responsabile e sicura
del mezzo secondo
normativa vigente

•

Conoscenza approfondita
del territorio di
competenza

•

Mantenimento e controllo
costante delle condizioni
del veicolo

•

Gestione delle emergenze
in modo calmo e efficace

•

Competenza nel gestire e
assistere i clienti durante
l'acquisto

•

Customer Care•

Competenza in vendite•

Contabilità e fatturazione•

Esperienza in cassa•

Microsoft Word•

Cordialità•

Pensiero critico•

Competenze in social
media

•

Università Internazionale
popolare Unised
Milano • 04/2018

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Politica e Fotografia



Master : Intelligence per la
Sicurezza Ambientale

I.P.S.I.A E.Aletti
Trebisacce • 01/2012

ALBERGHIERO: Gestione
inventario, Controllo qualità,
Ricezione, Movimentazione
merce, Organizzazione
magazzino, Pianificazione
carichi, Teamwork,
Conoscenza approfondita delle
norme igienico-sanitarie in
cucina

Gestione degli ordini di
magazzino e controllo
scadenze alimentari

•

Assistenza in cucina nelle
preparazioni di piatti
tradizionali italiani

•

Partecipazione attiva nelle
attività di preparazione e
cottura dei cibi

•

Esperienza nella pulizia e
manutenzione della cucina
e degli strumenti di lavoro

•

Capacità di gestire la cassa
e gestire le transazioni con
precisione

•

Eccellente capacità di
comunicazione e servizio
clienti

•

Competenza nel mantenere
ordine e pulizia nell'area di
lavoro

•

Flessibilità nell'adattarsi a
picchi di lavoro e orari
flessibili

•

Collaborazione con catering
per eventi e matrimoni
come chef di cucina

•

Specializzazione in cucina
regionale italiana con tre
anni di lavoro presso
trattorie tradizionali

•

Ho maturato esperienza nel•



settore della sicurezza
come Agente di sicurezza
presso una struttura
commerciale
Ho svolto mansioni di
vigilanza e controllo accessi
come Guardia giurata
presso una società di
vigilanza privata

•

Ho svolto attività di
controllo e pattugliamento
come Guardia privata
presso una struttura
residenziale

•

Ho maturato competenze
nel controllo perimetrale e
nella gestione dei sistemi di
videosorveglianza come
Guardia particolare giurata
presso una struttura
industriale

•

Esperienza lavorativa
presso pizzerie note in città
come cuoco esperto nella
preparazione di impasti e
condimenti tradizionali

•

Competenza nello stendere
e infornare le pizze,
mantenendo alta qualità e
rapidità nei tempi di
consegna

•

Gestione delle scorte e
controllo delle materie
prime per garantire la
freschezza degli ingredienti

•

Collaborazione con team di
cucina per garantire un
ambiente di lavoro
efficiente e ben
organizzato

•

Sviluppo di nuove ricette e
varianti di condimenti,
contribuendo
all'innovazione del menu e
all'attrazione di clientela

•

Formazione di nuovi•



dipendenti sulle tecniche di
lavorazione e sulla qualità
richiesta nella preparazione
delle pizze
Partecipazione attiva alla
pulizia e manutenzione dei
forni e delle attrezzature
da lavoro, rispettando le
norme igieniche

•

Guida responsabile e sicura
del mezzo secondo
normativa vigente

•

Trasporto passeggeri in
modo cortese e
professionale

•

Conoscenza approfondita
del territorio di
competenza

•

Mantenimento e controllo
costante delle condizioni
del veicolo

•

Gestione delle emergenze
in modo calmo e efficace

•

Collaborazione con il
personale di bordo per
garantire un servizio
ottimale

•

Precedente esperienza
nella gestione del
magazzino e dell'inventario

•

Gestione delle operazioni
di cassa e delle transazioni
finanziarie

•

Competenza nel gestire e
assistere i clienti durante
l'acquisto

•

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13

del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679

sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati

personali
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