
EXPERIENCE

Salvatore
Bloise
Operaio

11/2003-
03/2010

Operaio Idraulico

Con Hidrotec Cassano Alo IonioCon Hidrotec Cassano Alo Ionio

Ho eseguito questo lavoro come operaio idraulico 

05/2010-
09/2023

Generico

Bluserena Spa ( Vi l laggio Turistico) “sibari Gneen Vil lage”Bluserena Spa ( Vi l laggio Turistico) “sibari Gneen Vil lage”

Operaio generico tutto fare. Lavoro stagionale estivo.

10/2023-
10/2024

Operaio Muratore

Nero Express Cassano Allo IonioNero Express Cassano Allo Ionio

Nell’ edilizia 

11/2024-
01/2025

Magazziniere Frutta E Verdura

Azienda Vocaturi Cassano Allo IonioAzienda Vocaturi Cassano Allo Ionio

Addetto all imballaggio dei prodotti

Allo spostamento con muletto di pedane. all organizzazione generale 

OBJECTIVE

Lavorare

CONTACT

3452376933

salvobloise83@libero.it

Via Timpone Rosso 7, Cassano Allo Ionio ,

Italia

LANGUAGES

Italiano Competenza Pro-

fessionale
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Fabio Civale

Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i) Civale Fabio
Indirizzo(i) Contrada Cardame – 87064 Corigliano-Rossano (CS)

Telefono

E-mail

340 7584137

fabio.civale94@gmail.com  

Cittadinanza Italiana

Data di nascita 23/05/1994

Sesso Maschile

Esperienza professionale

Date Da aprile a giugno 2014

Lavoro o posizione ricoperti Operatore Socio-Sanitario –Tirocinio-
Principali attività e responsabilità Tirocinio di tipo sociale sanitario

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

“Villa S. Antonio” Via Carpansacchio – 87012 Castrovillari (CS)

Tipo di attività o settore Residenza Protetta per Disabili Mentali; Settore socio - 
sanitario

Date Dal 2014 a Maggio 2016

Lavoro o posizione ricoperti Volontario

mailto:fabio.civale94@gmail.com
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Principali attività e responsabilità Operatore Socio-Sanitario
Nome e indirizzo del datore di lavoro Residenza Protetta per Disabili Mentali “Villa S. Antonio” Via Carpansacchio – 87012 

Castrovillari (CS)
Tipo di attività o settore Settore volontariato

Date Dal 01/06/2016 al 2019

Lavoro o posizione ricoperti Contratto Part-time con qualifica di O.S.S. –Operatore Socio Sanitario-
Principali attività e responsabilità Operatore Socio-Sanitario

Nome e indirizzo del datore di lavoro Residenza Protetta per Disabili Mentali “Villa S. Antonio” Via Carpansacchio – 87012 
Castrovillari (CS)

Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore 

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Settore Socio-Sanitario

2020 -2021
Contratto con qualifica di O.S.S. –Operatore Socio Sanitario-
Operatore Socio-Sanitario
Ospedale “Monsignor Raffaele Dimiccoli” Viale Ippocrate 15 – 70051 Barletta 
(BT)

Settore Socio-Sanitario

2021 da gennaio a febbraio
Contratto con qualifica di O.S.S. –Operatore Socio Sanitario-
Operatore Socio-Sanitario
ASP di Cosenza – P.O. Castrovillari- Reparto Dialisi

 Settore Socio-Sanitario

2021 da marzo a dicembre
Contratto con qualifica di O.S.S. –Operatore Socio Sanitario-
Operatore Socio-Sanitario
ASP di Cosenza – P.O. “Annunziata” di Cosenza- Reparto Chirurgia D’Urgenza

 Settore Socio-Sanitario

2021 da dicembre ad oggi 
Contratto con qualifica di O.S.S. –Operatore Socio Sanitario-
Operatore Socio-Sanitario
ASP di Cosenza – Hospice “San G. Moscati”- 87011 Cassano all’Ionio (CS)

 Settore Socio-Sanitario

Istruzione e formazione
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Date 01/07/2008

Titolo della qualifica rilasciata

Dat
e Titolo della qualifica

rilasciata

Date 
Titolo della qualifica rilasciata

Date
Titolo della qualifica 
rilasciata

Diploma di Licenza di Scuola Media Inferiore, anno scolastico 2007/2008, conseguito presso la 
Scuola Media Statale “Biagio Lanza” Distretto N. 18 di Cassano all’Ionio (CS) con votazione 
finale di DISTINTO.

05/07/2013
Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale, anno scolastico 2012/2013 conseguiti presso 

l'Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “I.T.C.” di Cassano all’Ionio (CS) con votazione 
finale di 74/100.

12/12/2014

Attestato di Qualifica di Operatore Socio-Sanitario conseguito presso Regione Umbria – 
Direzione Regionale Salute, Coesione Sociale Società - Istituto E. Fermi, con votazione finale 
di 96/100.

13/07/2018

Corso di esecutore di B. L. S. D. - Basic Life Support Defibrillation- (Rianimazione 
Cardiopolmonare di base con uso di Defibrillatore Semi-automatici Esterni DAE), presso l’IRC 
– Italian Resuscitation Council CdF: Permanente C.O. 118 ASP Cosenza Medicina 
dell’Emergenza e dei Disastri.

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute

Ottima conoscenza dei sistemi operativi: MS-DOS, WINDOWS. 
Ottima conoscenza di Microsoft Office (Word ed Excel)
Ottima capacità di navigazione in Internet.

Capacità e competenze personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese B2 Utente

autonomo
C1 Utente

avanzato
B2 Utente

autonomo
B1 Utente

autonomo
B1 Utente 

autonom
o

Francese B1 Utente
autonomo

B2 Utente
autonomo

B1 Utente
autonomo

B1 Utente
autonomo

A1 Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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Capacità e competenze sociali Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalità e cultura.
Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste
della dell’utenza di riferimento. Sono in grado di lavorare in gruppo in molteplici situazioni e
relazionarmi con diverse figure professionali.

Capacità e competenze
organizzative

Sono  in  grado  di  organizzare  autonomamente  il  lavoro,  definendo  priorità  e
assumendo  responsabilità  acquisite  tramite l’esperienza sopra  elencata  nelle  quali mi è
sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività.

Sono in grado di lavorare in situazioni di stress con pazienti affetti  da particolari patologie
mentali, grazie anche alle esperienze di volontariato effettuate in questi anni.

Capacità e competenze informatiche Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo 
Internet Explorer che utilizzo quotidianamente.

Altre capacità e competenze Fin dall’infanzia mi sono accostato a diverse discipline sportive che pratico tutt’ora e che mi
hanno permesso di acquisire tecniche per la gestione dello stress, ricerca dell’equilibrio e
percorsi di consapevolezza che possono essere utilmente utilizzati a particolari condizioni.
Particolare interesse nutro nella lettura.

Patente Automobilistica (patente B)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 
13 GDPR 679/16.

Cassano all’Ionio, 11/04/2025



 
  

  

      
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DE ROSA ANTONIO 
Indirizzo  VIA STAZIONE,40 DORIA DI  CASSANO ALLO IONIO (CS) -  87011 
Telefono  351 369 9625 

Fax   
E-mail  Derosaanto.adr.19@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  19 GENNAIO 2002 
 
 
 

  ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ELPA ACQUE S.R.L. 

• Tipo di azienda o settore  DEPURAZIONE ACQUA 
• Tipo di impiego  OPERAIO SPECIALIZZATO 

• Principali mansioni e responsabilità   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 2M SRLS 

• Tipo di azienda o settore  DETERSIVI 
• Tipo di impiego  SCAFFALISTA 

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 
 
 

 
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuole Primarie e Secondarie 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
  Votazione 
 
 

   
MADRELINGUA 

  
ITALIANO 

 
 
 



 
  

  

 
 
 
 
 

  

   
   
   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse acquisita tramite le diverse esperienze professionali sopra 
elencate  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità 
acquisita tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi è sempre stato 
richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi 
prefissati. Capacità di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni 
con il pubblico nelle diverse esperienze lavorative in cui la puntualità nella gestione e nel rispetto 
delle diverse scadenze era un requisito minimo 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 CONOSCENZA BASE DEL COMPUTER E PACCHETTO OFFICE 
 

 
 
  

   
PATENTI O PATENTE 

 
 In possesso della patente B  

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,  
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 



 
   

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DI PRESSA SALVATORE 

Indirizzo  VIA VARIBOBA, 5 

Telefono  3386342777 

Fax   

E-mail  salvatore.dipressa@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  02/01/1945 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

   

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  GEOMETRA 

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1965 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI GEOMETRA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  



 
   

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali e di collaborazione nella partecipazione a gruppi di lavoro acquisita 
con l’esperienza professionale effettuata. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE SU ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ECCELLENTE CONOSCENZE INFORMATICHE DEI SOFTWARE PACCHETTO OFFICE 

 
.   

 

PATENTE O PATENTI  B 
 

   

 
 

                                                                             f.to                                             

                                  Salvatore di Pressa 
 



F o r m a t o  e u r o p e o  
p e r  i l  c u r r i c u l u m  
v i t a e  
 

 
Informazioni personali 

 
 
 
 
 

Nome  ANTONIO GAETANI 

Indirizzo  VIA 4 NOVEMBRE SNC – COMUNE DI CASSANO ALL’IONIO 

Telefono 

 
 338 4600426    

E-mail  antonio.gaetani@tiscali.it  

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  11.05.1975 

 
 

Esperienza lavorativa 

    

IMPIEGATO PRESSO ATTIVITA’ COMMERCIALE 

VENDITA DI ELETTRODOMESTICI 

DENOMINATA “GATTO COMMERCIALE” DAL 01.09.1995 

AL 30.09.1998 

 

APPRENDISTA PORTALETTERE PRESSO POSTE 

ITALIANE DI CASSANO ALL’IONIO 

DAL 01.10.1998 AL 31.01.1999 

 

PORTALETTERE PRESSO POSTE ITALIANE DI 

BISIGNANO DAL 01.01.2000 AL 31.12.2004 

 

IMPIEGATO PRESSO POSTE ITALIANE DI SPEZZANO 

ALBANESE E SAN LORENZO DEL VALLO DAL 

01.01.2005 AL 31.07.2008 

 

SPECIALISTA SALA CONSULENZA PRESSO POSTE 

ITALIANE DI CASSANO ALL’IONIO DAL 01.08.2008 AL 

30.06.2019 

 

DIRETTORE UFFICIO PRESSO POSTE ITALIANE DI SAN 



LORENZO DEL VALLO DAL 01.07.2019 AL 31.08.2020 

 

DIRETTORE UFFICIO PRESSO POSTE ITALIANE DI 

ROSETO CAPO SPULICO DAL 01.09.2020 AL 30.09.2023 

 

DIRETTORE UFFICIO PRESSO POSTE ITALIANE DI  

CANTINELLA DAL 01.10.2023 AD OGGI 

 

 

             Istruzione e formazione 
 

 

 LICENZA MEDIA CONSEGUITA PRESSO L’ISTITUTO CORRADO ALVARO 

NELL’ANNO 

1988-89 

DIPLOMA PERITO TECNICO COMMERCIALE PRESSO L’ISTITUTO 

TECNICO COMMERCIALE “LUCA PACIOLI” DI CASSANO ALL’IONIO 

NELL’ANNO 1993-94 

 

 

Capacità e competenze 
personali 

                       OTTIME CAPACITA’ RELAZIONALI ACQUISITE I TUTTI GLI       AMBIENTI  
                                                                                 FREQUENTATI NEL CORSO DEGLI ANNI E SUPPORTATE DA UN’ELEVATA 

                   CAPACITÀ DI CONFRONTO E DI SCAMBIO DI CONOSCENZE.                       
                   PROPENSIONE AL LAVORO DI GRUPPO                                

         ELEVATE CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E GESTIONALI. PROPENSIONE     

ALLA PIANIFICAZIONE ED ABILITÀ NELL’IMPOSTARE I PROGRAMMI  

INDIVIDUANDOLE PRIORITÀ.DINAMISMO, PRECISIONE, AFFIDABILITÀ, FLESSIBILITÀ. 

CAPACITÀ DIAPPROFONDIMENTO E DI SINTESI. 

Madrelingua  ITALIANO 

 

• Altre lingue  FRANCESE  SCOLASTICO 

INGLESE SCOLASTICO 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

Capacità e competenze 
tecniche 

 

  

COMPUTER CON RELATIVI SOFTWARE DI APPLICAZIONE; CONOSCENZA DI 
PROGRAMMI QUALI: WORD, EXCEL, ECC… AMMINISTRATORE DI RETE 
OTTIME CONOSCENZE DI NAVIGAZIONE IN INTERNET. 

 

Patente   PATENTE DI  GUIDA CATEGORIA “B”. 

Autorizzo il trattamento dei dati in conformità a quanto previsto dal DL196/03. 

In fede 

Antonio Gaetani 
    



Rachele Gallo

Rione campo sportivo snc, 87011, Cassano allo ionio

+393495055716

Rachelegallo1991@hotmail.it

16/5/1991

Categoria B

Personalità intraprendente e determinata. Può contare su una forte
motivazione e sul desiderio di crescere professionalmente contribuendo
proattivamente al raggiungimento degli obiettivi individuali e di team.

Capacità di gestione dei rapporti
con il pubblico

•

Abilità di vendita•
Capacità di lavorare in ambienti
dinamici

•

Analisi dei bisogni del cliente•
Doti organizzative e di
pianificazione

•

Gestione cassa e pagamenti•

05.2024 - Attuale Addetto all'ufficio prenotazioni in agenzia viaggi
Minerva club resort - Cassano allo ionio

Gestione delle prenotazioni e delle richieste di informazioni dei clienti
attraverso la piattaforma online.

•

09.2023 - Attuale Istruttrice di pilates
Beat innovazione fitness - Cassano allo ionio

Modifica degli esercizi in base alle esigenze dei singoli allievi e
adattamento della lezione al livello di mobilità della classe.

•

12.2019 - 12.2021 Gestione attività, pub lounge bar
Gallo Olga - Cassano allo ionio

Ricerca della soddisfazione del cliente attraverso un elevato livello di
attenzione al servizio.

•

11.2017 - 01.2020 Istruttrice fitness
Beat innovation fitness - Cassano allo ionio
Corso di fitness volto al benessere mentale e fisico a ritmo di musica.
Intenso lavoro con gli allievi mirato al raggiungimento degli obiettivi
prefissati.

Organizzazione ed erogazione di lezioni di fitness individuali e di
gruppo.

•

Profilo Professionale

Capacità E
Competenze

Esperienze
Lavorative E
Professionali



10.2019 - 12.2019 Cassiera bar tabacchi
Carmela Rugiano - Cassano allo ionio

02.2015 - 03.2018 Gestore attività di ristorazione
Pizzeria del parco - Cassano allo ionio

Gestione delle operazioni di cassa e tenuta della contabilità
dell'attività.

•

2024 Laurea Triennale, Scienze motorie L-22 indirizzo biosanitario

2010 Diploma tecnico commerciale , ITC LUCA PACIOLI - Cassano allo ionio ,
Cs

Dattilografia
Fdp 8 moduli
Diploma in danza moderna
Istruttrice pilates
Formazione A.S.C sport

Istruzione E
Formazione

Certificazioni



 
   

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GUZZO SILVANA 

Indirizzo  CONTRADA CORSI,7 

Telefono  3515554450 

Fax   

E-mail  guzzo.silvana@hotmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  23.01.1963 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

   

• Tipo di azienda o settore  SETTORE AGRICOLO 

• Tipo di impiego  OPERAIA SPECIALIZZATA 

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1976 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  LICENZA MEDIA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  



 
   

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali e di collaborazione nella partecipazione a gruppi di lavoro acquisita 
con l’esperienza professionale effettuata. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE SU ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ECCELLENTE CONOSCENZE INFORMATICHE DEI SOFTWARE PACCHETTO OFFICE 

 
.   

 

PATENTE O PATENTI  B 
 

   

 
 

                                                                             f.to                                             

                                  Guzzo Silvana 
 



 
   

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LA REGINA LUCIA 

Indirizzo  VIA II GIOVANNI AMENDOLA,51 

Telefono  35127056978 

Fax   

E-mail  lucia.laregina@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  13/12/2002 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

DAL  2023 

• Tipo di azienda o settore  SETTORE SOCIALE MISERICORDIA CASSANO IONIO 

• Tipo di impiego  OPERATORE SOCIO ASSISTENZIALE 

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA SOCIO SANITARIO  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  



 
   

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali e di collaborazione nella partecipazione a gruppi di lavoro acquisita 
con l’esperienza professionale effettuata. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE SU ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ECCELLENTE CONOSCENZE INFORMATICHE DEI SOFTWARE PACCHETTO OFFICE 

 
.   

 

PATENTE O PATENTI  B 
 

   

 
 

                                                                             f.to                                             

                                  Lucia La Regina 
 



SIMONE NATALE

CAPACITÀ E COMPETENZE
Capacità di apprendimento•
Buone relazioni interpersonali•
Attitudine al lavoro di squadra•

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
Giugno 2018 - Luglio 2018 
Meccanico manutentore Talleres pisa , Siviglia

Istruttore di sala Beat innovation fitness , Cassano allo ionio , Cs
Cura delle esigenze di fitness e motivazionali della clientela, con
training personale dedicato al perfezionamento atletico e al
raggiungimento di risultati precisi.

•

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
2025
Laurea Triennale Scienze motorie
Università telematica Pegaso

2019
Diploma Professionale Manutenzione ed assistenza tecnica
IISS ERODOTO DI THURII , Cassano allo ionio , Cs

CONTATTI
87011, Cassano allo ionio

+393271960408

simonenatale044@gmail.com

21/7/1999

Categoria B



 
   

  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  OLIVA FRANCESCO 

Indirizzo  VIA 4 NOVEMBRE , SNC 

Telefono   

Fax   

E-mail  oliva.francesco@hotmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  07.11.1981 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

   

• Tipo di azienda o settore  SETTORE COMMERCIO 

• Tipo di impiego  BARMAN 

• Principali mansioni e responsabilità   

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  LICENZA MEDIA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  



 
   

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 
 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottime capacità relazionali e di collaborazione nella partecipazione a gruppi di lavoro acquisita 
con l’esperienza professionale effettuata. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE SU ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ECCELLENTE CONOSCENZE INFORMATICHE DEI SOFTWARE PACCHETTO OFFICE 

 
.   

 

PATENTE O PATENTI  B 
 

   

 
 

                                                                             f.to                                             

                                  Oliva Francesco 
 







 
  

  

       
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PISCIOTTI DOMENICO 
Indirizzo  VIA ARTURO TOSCANINI,44  CASSANO ALLO IONIO (CS) -  87011 
Telefono  328 372 1300 

Fax   
E-mail  Pisciottidomenico11658@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  11 GIUGNO 1958 
 
 
 

  ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Per 40 Anni  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dpendente Pubblico 

• Tipo di azienda o settore  Comune Di Cassano Allo Ionio  
• Tipo di impiego  Impiegato 

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuole Primarie e Secondarie 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
  Votazione   

MADRELINGUA  ITALIANO  
 
 



 
  

  

   
   
   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse acquisita tramite le diverse esperienze professionali sopra 
elencate  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità 
acquisita tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi è sempre stato 
richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi 
prefissati. Capacità di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni 
con il pubblico nelle diverse esperienze lavorative in cui la puntualità nella gestione e nel rispetto 
delle diverse scadenze era un requisito minimo 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 CONOSCENZA BASE DEL COMPUTER E PACCHETTO OFFICE 

 
 
  

   
PATENTI O PATENTE 

 
 In possesso della patente B  

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,  
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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